
  
 

 ～＊ 育児の悩み、不安など気軽にお電話下さい ＊～ 

 

市役所健康増進課  52-1111 

名瀬保健所     52-5411        

大島児童相談所   53-6070  

子育て支援センター（港町） 53-5900 

子育て支援センター（朝仁保育園） 53-4738 

●健康づくり推進員（母子）    

   地区に担当がいます。こんにちは赤ちゃん訪問や健診、

相談等のお手伝いをしています。 

    （連絡先）市役所健康増進課：52-1111 

●児 童 委 員  
  各地区に担当がいます。 

  （連絡先）民生・児童委員会協議会：52-1111 

  ●近所のおばちゃん 

身近なところで相談してみては… 

 

 

母子健康手帳の交付 

 妊娠届出書を持って 

 健康増進課にて交付 

 

新生児訪問  
出生連絡票により助産

師・保健師が訪問  

こんにちは赤ちゃん訪問 
 地域の母子保健推進員が

訪問します 

 

 

 

７ヵ月児健康相談 

７ヵ月児を対象に

保健センターで実施 

乳児健康診査 

4 ヵ月児を対象に

保健センターで実施 

1.6 歳児健康診査 

1歳6ヵ月児を対

象に保健センター

で実施 

乳児健康診査 

９～１１ヵ月児を

対象に医療機関で 

実施(受診票利用) 

 

① 一時保育   

・子育て支援センター(港町)   53-5900 

 ・   〃  (朝仁保育園)  53- 4738 

・小宿保育園        52- 0500 

②民間託児所   

（問合せ先）市役所少子化対策室 52-1111 

③病児・病後児保育 

奄美中央病院 病児保育室  54-0839 
 
 
  シルバー人材センター    54-1158 

↓ 

郵送で個別通知します    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奄美市では，お母さんがいきいきと生活し，赤ちゃんがすくすくと育っていくように，いろいろ

な人や機関が子育てのお手伝いをしています。上手に利用して楽しい毎日を過ごしましょう。  

子育てサービスの一覧表 

 

☆母子健康相談 のびのびっこ広場☆ 

 身長体重の計測や育児・歯科相談を実施しています(1 回/月) 

（連絡先）奄美市役所健康増進課：52-1111 
 

☆なかよしひろば☆  
 親子遊び、身長測定などしています(1 回/月)    

（連絡先）子育て支援センター （朝仁保育園）：53-4738 
   

☆たんぽぽ☆         ☆どんぐり☆ 

  毎週火曜日 10:30～      毎週木曜日 10:30～ 

（連絡先）子育て支援センター（港町）：53-5900 
 
☆ニコニコ広場☆ 

親子遊びや育児相談などしています（1 回/月） 

（連絡先）子育て支援センター 小宿保育園：52-0500 
 
☆子育て応援団☆ 

 学生が一緒に遊びます♪ 

（連絡先）奄美看護福祉専門学校 介護福祉学科：54-9111 
 

☆だっこちゃん☆      ☆てぃだっこ☆ 

 第 1 金曜日 10：00～    第２水曜日 10：00～ 

 奄美文化センター       社会福祉協議会 

 （連絡先）社会福祉協議会：52-7601 
 

☆アマミーナサロン＠コウミンカン子育てカフェＭＯＭＯＮＡ
モ モ ナ

 
 第２～４金曜日 10:00～ 
 （連絡先）名瀬公民館 金久分館：53-5699 
 

☆アイアイ広場☆ 

 あそび場として自由に出入りできます♪ ≪連絡先≫52-1778 

 

3 歳児健康診査 

 3 歳 5 ヵ月児を 

対象に保健センター

で実施 

 

鹿児島県 小児救急電話相談     

#8000 または 099-254-1186 

（毎日・夜間午後 7時～午後 11 時） 
 

    県立大島病院   52-3611 

     名瀬徳洲会病院  54-2222 

       奄美中央病院   52-6565 

 

保育所の庭にも遊びにきてね、まず電話をしてからどうぞ!! 

春日保育園    52-1177 

朝仁保育園    53-4738 

     小浜保育園      52-2140 

     平田保育園     53-9297 

     輪内保育園     53-6094 
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通知 

予防接種 
対象年齢に 
なったら、医療 

機関にて実施 

2歳、2歳6ヵ月、
3 歳児フッ素塗布 
市内の歯科医院で
実施 

 

通知 


