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り

　

11
月
22
日
、
奄
美
市
市
制
施
行

10
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
お

し
ご
と
テ
ー
マ
パ
ー
ク
「
わ
ら
ぶ
っ

く
ゎ
横
丁
」
が
名
瀬
長
浜
み
な
と
公

園
・
長
浜
観
光
船
バ
ー
ス
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、「
ネ

イ
リ
ス
ト
」「
花
屋
さ
ん
」「
新
聞
記

者
」
な
ど
色
々
な
仕
事
を
体
験
し
た

り
、
乗
り
物
に
試
乗
し
た
り
と
、「
お

し
ご
と
」
を
身
近
に
感
じ
る
い
い
機

会
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か

し
い
新
年
の
門
出
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、昨
今
の
奄
美
は
、一
昨
年
に
ス
タ
ー

ト
い
た
し
ま
し
た
「
奄
美
群
島
振
興
交
付

金
」
に
よ
る
航
路
・
航
空
路
運
賃
の
軽
減
や

成
田
‐
奄
美
間
の
Ｌ
Ｃ
Ｃ
の
就
航
、
さ
ら
に

は
大
型
ク
ル
ー
ズ
船
の
寄
港
の
増
加
な
ど
に

よ
り
、
住
民
の
利
便
性
向
上
と
と
も
に
観
光

客
も
著
し
く
増
加
し
て
お
り
、
地
元
へ
の
経

済
効
果
と
奄
美
へ
の
注
目
度
が
高
ま
り
つ
つ

あ
る
こ
と
を
実
感
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
昨
年
秋
に
は
、
鹿
児
島

県
を
舞
台
に
国
内
最
大
の
文
化
の
祭
典
「
第

30
回
国
民
文
化
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

30
回
目
と
い
う
節
目
を
迎
え
る
中
で
、
初

め
て
離
島
で
の
本
格
開
催
と
な
り
、
先
人
か

ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
奄
美
の
伝
統
文
化

と
魅
力
を
全
国
に
広
く
発
信
す
る
と
と
も

に
、
全
国
各
地
の
文
化
に
も
直
に
触
れ
交
流

で
き
た
こ
と
は
、
こ
れ
か
ら
を
担
う
若
い
世

代
の
皆
さ
ん
へ
の
自
信
に
も
つ
な
が
っ
て
い

く
も
の
と
思
う
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
島
内
外
の
交
流
が
拡
大
さ
れ
つ
つ

あ
る
中
、
高
等
教
育
機
関
の
少
な
い
奄
美
の

地
に
お
い
て
、
新
た
な
動
き
も
始
ま
り
ま
し

た
。

　

島
で
の
大
学
生
に
よ
る
イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ

や
ゼ
ミ
活
動
の
広
が
り
と
と
も
に
、
４
月
に

は
鹿
児
島
大
学
の
奄
美
の
活
動
拠
点
と
な

る
「
国
際
島
嶼
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
奄
美

分
室
」
の
設
置
、
10
月
に
は
奄
美
初
の
日
本

語
学
校
の
開
校
な
ど
、
国
内
外
に
広
く
奄

美
が
発
信
さ
れ
て
い
く
も
の
と
期
待
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
合
宿
に
お
き
ま
し
て
も
、
ラ
ミ

レ
ス
新
監
督
率
い
る
横
浜
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス

タ
ー
ズ
や
多
く
の
陸
上
強
豪
チ
ー
ム
の
合

宿
を
は
じ
め
、
昨
年
は
鹿
児
島
初
の
Ｊ
ク
ラ

ブ
と
な
り
ま
し
た
「
鹿
児
島
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド

Ｆ
Ｃ
」
の
公
式
戦
や
バ
ト
ミ
ン
ト
ン
の
韓
国

ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
の
合
宿
が
行
わ
れ
る
な

ど
、
島
の
子
ど
も
達
に
夢
と
希
望
を
与
え
る

機
会
に
も
恵
ま
れ
ま
し
た
。

　

今
ま
さ
に
、
奄
美
に
は
追
い
風
を
感
じ
る

と
こ
ろ
で
あ
り
、
国
内
外
で
高
く
評
価
を
受

け
て
お
り
ま
す
「
奄
美
・
琉
球
世
界
自
然

遺
産
登
録
」
の
実
現
に
向
け
ま
し
て
も
、
国

立
公
園
化
へ
の
取
り
組
み
や
沖
縄
と
の
交
流

が
強
化
さ
れ
る
な
ど
、
着
実
に
進
め
ら
れ
て

い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
全
国
で
は
、
人
口
対
策

と
し
て
「
地
方
創
生
」
が
、
本
格
的
に
動
き

出
し
て
お
り
ま
す
。

　

本
市
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
平
成
25
年
に

奄
美
群
島
12
市
町
村
が
一
体
と
な
り
策
定
し

た
「
奄
美
群
島
成
長
戦
略
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
重

層
的
に
捉
え
、
奄
美
大
島
５
市
町
村
が
共
に

連
携
し
、
島
の
共
有
資
産
を
有
効
的
に
い
か

し
た
総
合
戦
略
を
策
定
し
、
取
り
組
ん
で
い

る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
年
の
３
月
20
日
に
は
、
奄
美
市
合
併

10
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

名
瀬
・
住
用
・
笠
利
の
飛
び
地
合
併
の
中

で
、
行
財
政
改
革
の
成
果
は
も
と
よ
り
、
住

用
・
笠
利
の
新
庁
舎
や
３
地
域
に
お
け
る
生

活
基
盤
・
教
育
施
設
の
整
備
、
そ
し
て
５
年

前
の
豪
雨
災
害
時
に
お
け
る
地
域
間
の
連

携
力
の
発
揮
、
各
種
行
事
に
お
け
る
連
帯

感
な
ど
、
合
併
に
よ
る
効
果
や
一
体
感
を
感

じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

10
年
の
節
目
の
年
を
迎
え
、
奄
美
に
吹

く
風
を
し
っ
か
り
と
捉
え
な
が
ら
、
次
の
時

代
を
見
据
え
、
奄
美
群
島
が
一
つ
に
な
っ
て
、

さ
ら
に
飛
躍
し
て
い
く
礎
の
年
と
な
る
よ

う
、
努
め
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
、
市
民
の
皆
様
方
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
新
年
に
あ
た
り
、

皆
様
方
の
今
年
１
年
の
ご
多
幸
と
益
々
の
ご

健
勝
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

奄
美
市
長　

朝
山　

毅
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市
民
の
皆
様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
輝
か
し
い
新
年
「
申
の
年
」

を
迎
え
、
皆
様
に
は
、
お
健
や
か
に
新
し
い

年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
、
心
か
ら

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
よ
り
、
奄
美
市
政
の
推
進
と
市
議
会

の
運
営
並
び
に
活
動
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
こ
と
に
深
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

奄
美
市
議
会
は
昨
年
10
月
に
、
奄
美
市
が

合
併
し
て
第
三
回
目
の
選
挙
が
行
わ
れ
、
市

民
の
皆
様
に
選
任
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

24
人
で
、
11
月
20
日
か
ら
新
た
に
ス
タ
ー
ト

い
た
し
ま
し
た
。
私
は
、
11
月
25
日
の
第
二

回
臨
時
会
で
第
六
代
議
長
に
選
出
さ
れ
、
奄

美
市
議
会
の
舵
取
り
役
を
担
う
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
41
歳
と
歴
代
最
年
少
の
議
長
で
あ

り
ま
す
が
、
市
民
に
開
か
れ
た
議
会
、
市
民

参
加
を
推
進
す
る
議
会
を
目
指
し
、
若
さ
溢

れ
る
行
動
で
奄
美
市
発
展
の
た
め
、
一
生
懸

命
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご

支
援
・
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
果
実
・
果
菜
類
の
病
害
虫
ミ
カ

ン
コ
ミ
バ
エ
が
奄
美
大
島
に
侵
入
し
、
生
産

者
や
消
費
者
に
と
っ
て
は
、
大
変
大
き
な
問

題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
奄
美
市
議
会
は
、

第
二
回
臨
時
会
に
お
き
ま
し
て
、緊
急
に
「
重

要
病
害
虫
ミ
カ
ン
コ
ミ
バ
エ
の
防
除
と
支
援

策
に
向
け
て
の
意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て
」

を
可
決
し
、
国
・
県
へ
提
出
い
た
し
ま
し
た
。

ま
た
第
４
回
定
例
会
で
、
特
別
委
員
会
を
設

置
い
た
し
ま
し
て
、
ミ
カ
ン
コ
ミ
バ
エ
の
早

期
根
絶
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ

い
ま
す
。
今
後
も
市
民
の
皆
様
の
意
見
を
伺

い
な
が
ら
、
議
論
を
深
め
議
員
一
丸
と
な
っ

て
、
ミ
カ
ン
コ
ミ
バ
エ
の
早
期
根
絶
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

第
三
回
定
例
会
で
は
、
最
終
本
会
議
で

「『
奄
美
・
琉
球
』
世
界
自
然
遺
産
登
録
推
進

特
別
委
員
会
」の
最
終
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

本
特
別
委
員
会
で
は
、
世
界
自
然
遺
産
登

録
推
進
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
① 

機
運
の
醸
成
・
啓
発
活
動
の
強
化
に
つ
い
て

② 

生
物
性
多
様
性
の
保
全
に
つ
い
て
③ 

ノ

イ
ヌ
・
ノ
ネ
コ
・
ノ
ヤ
ギ
対
策
、
希
少
野
生

動
植
物
対
策
に
つ
い
て
の
３
項
目
に
つ
い
て
、

提
言
を
い
た
し
ま
し
た
。
世
界
自
然
遺
産
登

録
は
、
平
成
30
年
度
以
降
に
延
期
と
な
り
ま

し
た
が
、
登
録
実
現
に
は
、
行
政
の
活
動
だ

け
で
は
な
く
、
市
民
の
参
加
・
協
力
が
不
可

欠
で
あ
り
ま
す
の
で
、
今
後
も
議
会
と
市
民

と
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
の
３
月
20
日
に
は
、
奄
美
市
市
制
施

行
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
が
、
奄
美
市
で
暮
ら
し
て
良

か
っ
た
と
実
感
で
き
る
よ
う
に
、
今
後
も
名

瀬
・
住
用
・
笠
利
の
３
地
域
の
特
色
を
生
か

し
た
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
、
奄
美
市
の
更
な

る
発
展
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　

新
た
な
年
を
迎
え
、
奄
美
市
の
課
題
と
し

て
、
地
方
創
生
、
世
界
自
然
遺
産
登
録
、
陸

上
自
衛
隊
の
部
隊
配
備
、
ミ
カ
ン
コ
ミ
バ
エ
、

奄
振
新
型
交
付
金
の
継
続
、
末
広
・
港
土
地

区
画
整
理
事
業
等
々
が
、
山
積
い
た
し
て
お

り
ま
す
。
私
た
ち
24
人
の
議
員
は
奄
美
市
民

４
万
４
千
人
余
の
代
表
と
し
て
、
そ
の
課
題

に
積
極
的
に
取
り
組
み
、
議
員
と
し
て
の
役

割
と
責
任
の
重
さ
を
自
覚
し
、
決
意
も
新
た

に
、
市
議
会
の
活
性
化
と
改
革
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。
奄
美
市
を
更
に
魅
力
の
あ

る
ま
ち
に
す
る
た
め
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
２
月
５
日
に
は
、
議
会
基
本
条
例

に
基
づ
き
ま
し
て
名
瀬
・
住
用
・
笠
利
の
３

地
域
で
議
会
報
告
会
を
行
い
ま
す
。
市
民
の

皆
様
、
ぜ
ひ
ご
参
加
の
上
、
議
員
と
活
発
な

意
見
を
交
わ
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
案

内
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
併
せ
ま
し
て
、

今
後
と
も
皆
様
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
一
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
輝

か
し
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
申
し
上
げ

ま
し
て
、
新
年
に
あ
た
っ
て
の
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

奄
美
市
議
会
議
長　

竹
山　

耕
平
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～第３８回「紬の日」のつどい～
毎年１月５日は「紬の日」！

　平成２８年１月５日（火）、毎年恒例の「紬の日のつどい」

が開催されます！

日時：平成２８年１月５日（火）１４：００～１８：００

場所：ＡｉＡｉひろば

　奄美市では、昭和

５３年から毎年１月５

日を「紬の日」と定

めています。

　「紬の日」は、奄美

の基幹産業である本

場奄美大島紬への認

識を深めるとともに、本場奄美大島紬の振興による豊

かな街づくりを推進するために市民がこぞって紬を着用

し、その良さを再認識することを目的としています。

　「紬の日のつどい」では、多くの方に本場奄美大島紬

を着ていただき楽しんでもらうため、いろいろなイベン

トを行っています。

【イベント内容】

○呈茶サービス ○もちつき ○昔遊び ○利き酒大会

○記念写真撮影サービス ○紬の反物、小物販売

○ステージイベント　その他

　上記イベントはどなたでも参加可能です。ただし、大

島紬（和装・洋装）を着用していないと参加できないイ

ベントもあります。それは・・・？

★お楽しみ抽選会★

　反物や航空券などが当たるお楽しみ抽選会を行ってい

ます！大島紬（和装・洋装）を着用している方のみ抽選

会に参加することができます。小物等は不可です。

【おすすめイベント】★大島紬大行進★

　「紬の薫るまちづくり」を目指して、大島紬姿で一緒

に街中を歩きましょう！

【お問い合わせ先】

　紬の日実行委員会（事務局：奄美市紬観光課）

　ＴＥＬ：０９９７－５２－１１１１（内線１４３７）

　一年に一度の「紬の日」、みんなで大島紬を着けて一

緒に楽しみませんか？

「紬の日」写真コンテスト開催

　平成２８年１月５日の「紬の

日」をテーマにした写真コン

テストを開催いたします。プロ・

アマチュアを問わず、どなた

でも応募可能です。ぜひご参

加ください。

○テーマ：「紬の日」

　平成２８年１月５日（火）の

「紬の日」に関連した写真

○応募規定・留意点：

①�平成２８年１月５日（火）の

「紬の日」に関連した写真で、

未発表のものであること

②�四切～四切ワイド又は、Ａ４サイズにプリントした作

品の裏に応募票を貼り付けて申し込むこと

③�作品の応募は一人３点まで、ただし、入賞は一人１点

とする

④入賞作品は返却いたしません

⑤被写体の肖像権には十分注意を払ってください

⑥�作品の著作権・使用権等は、すべて主催者に属するも

のといたします

⑦�入賞した作品については、本場奄美大島紬のＰＲ等に

使用させていただきます

⑧�入賞した作品については、期日までにデータを提出し

ていただきます

○応募期間：�平成２８年１月２９日（金）（当日消印有効）

○審査方法：紬の日実行委員会で行う

○入賞発表等：� 平成２８年２月１２日（金）発表予定

� � 最優秀賞　　１点（賞状・景品）

� � 優秀賞　　　２点（賞状）

○申し込み先：（郵送または持参）

　〒８９４-８５５５　奄美市名瀬幸町２５－８

　紬の日実行委員会（事務局：奄美市紬観光課）

　ＴＥＬ：０９９７－５２－１１１１（内線１４３７）

有 料 広 告 有 料 広 告

郷 土の益々の発 展を祈 念 致します。
－設計・製作・施工－

超高層ビル自動ゴンドラ、有人ゴンドラ、エレベーター、
ダムウエター、メンテナンス、改修工事、環境関連設備

営業種目

〒１２４－００１２　東京都葛飾区立石２－３４－５
☎０３－３６９１－９８１６（代）・FAX ０３－３６９３－４２７４

東京都知事許可 ( 般 -23) 第 125571 号　東京労働局長許可第 18 号 2 号
社 団 法 人日本クレーン 協 会 東 京 支 部 会 員　 東 京エレ ベ ーター工 業 協同 組 合 員

泉　　千尋（大熊）　、　中野　晴夫（ 仲勝 ）
永井　裕志（宇宿）　、　押川　光仁（大熊）

▲Ｈ26「紬の日」写真コン
テスト最優秀賞　作品名「紬
大好きです」渡　祥子さん
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平成２８年１月１７日（日）　午前９時００分 市役所前スタート

　「成人の日」を祝い、地区対抗でたすきをリレーすることによって、市民の一体感と明るく健康な
街づくりの輪を広げる事を趣旨とした、地区対抗の駅伝も今年で 4９回を迎えることになりました。
　小学生から５０歳代までのランナーが各地区の代表として精一杯走りますので、沿道でのご声援を
よろしくお願いいたします。

※ 

当
日
は
自
動
車
の
通
行
が
規
制
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
選
手
の
安
全
確

保
の
た
め
ご
了
承
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

特
に
、
交
通
安
全
上
の
配
慮
か
ら
自
動
車
で
移
動
し
な
が
ら
の
応
援
は
絶
対

に
行
わ
な
い
で
下
さ
い
。

　

【
お
問
い
合
わ
せ
】
奄
美
市
教
育
委
員
会
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　

52
‐
１
１
１
１
（
内
線
１
７
２
７
、１
７
２
８
）

「市制施行 10 周年記念 地区対抗駅伝」の応援に行こう！ 

平成２８年１月１７日（日） 午前９時００分市役所前スタート 

  「成人の日」を祝い，地区対抗でたすきをリレーすることによって，市民の一

体感と明るく健康な街づくりの輪を広げる事を趣旨とした，地区対抗の駅伝も今

年で 4９回を迎えることになりました。 

  小学生から５０歳代までのランナーが各地区の代表として精一杯走りますの

で，沿道でのご声援をよろしくお願いいたします。 

<各中継所通過予定時刻及び選手区分> 

 中継所 通過予定時刻 選手別及び区間，距離 

スタート 市役所正面玄関前  ９：００ 小学女子   （第 １区）１．３km 

第 １中継所 大島石油本社前  ９：０４ 中学女子   （第 ２区）１．７km 

第 ２中継所 奄美通信システム前  ９：１０ 小学男子   （第 ３区）１．６km 

第 ３中継所 リサイクルショップ前  ９：１８ 小学女子   （第 ４区）１．１km 

第 ４中継所 小宿みなと橋  ９：２４ 一般男子   （第 ５区）3.195km 

第 ５中継所 奄美通信システム前  ９：２8 一般・高校女子（第 ６区）１．７km 

第 ６中継所 大島石油本社前  ９：３４ 中学男子   （第 ７区）２．０km 

第 ７中継所 佐大熊入口  ９：４１ 一般・高校男子（第 ８区）３．３km 

第 ８中継所 浦上墓地前  ９：５１ 一般・高校男子（第 ９区）３．４km 

第 ９中継所 佐大熊入口 １０：０１ 小学女子   （第１０区）１．０km 

第１０中継所 小浜保育所前 １０：０５ ５０歳代男子 （第１１区）１．２km 

第１１中継所 奄信組永田橋支店前 １０：０９ 一般・高校女子（第１２区）１．０km 

第１２中継所 山田団地入口 １０：１３ 中学女子   （第１３区）１．１km 

第１３中継所 アタリヤ醤油工場前 １０：１７ 一般男子   （第１４区）３．１km 

第１４中継所 朝戸岸田商店前 １０：２７ 小学男子   （第１５区）１．７km 

第１５中継所 川崎商店前 １０：３３ 中学男子   （第１６区）３．２km 

第１６中継所 小湊中央バス停前 １０：４３ 中学男子   （第１７区）３．１km 

第１７中継所 川崎商店前 １０：５４ 小学男子   （第１８区）１．７km 

第１８中継所 朝戸岸田商店前 １１：００ 一般・高校男子（第１９区）３．１km 

第１９中継所 アタリヤ醤油工場前 １１：１０ ４０歳代男子 （第２０区）２．７km 

ゴール 市役所正面玄関前 １１：１９  

 

※ なお，当日は自動車の通行が規制される場合があります。選手の安全確保のた

めご了承賜りますようお願いいたします。 

 特に，交通安全上の配慮から自動車で移動しながらの応援は絶対に行わな 

いで下さい。 

奄美市教育委員会市民スポーツ課 TEL５２－１１１１（内線１７２７、１７２８） 

 

日　　時：	 平成 28年１月31日（日）※小雨決行（受付8:30～ 9:00　歩こう会・昼食9:30～ 13:00）
実施場所：		住用総合支所～市道三太郎線（旧国道）～奄美体験交流館
	 ①	（通常コース：旧国道）住用総合支所前～三太郎峠～奄美体験交流館（16.6㎞）
	 ②（山道コース）旧三太郎峠（神屋～東仲間）の間（9㎞）
	 	 ※途中三太郎茶屋跡に休憩所あり。
	 	 ※	山道コースは中学生以上（保護者同伴厳守）滑りにくい履物を各自で

準備すること。
受　　付：	受付は当日、住用総合支所前にて行います。
参		加		費	：	300円（昼食・保険料込）
	 ※当日はおにぎりをご持参ください。（汁物を用意しております。）
	 ※未就学児（保育園児等）の参加については、保護者同伴でお願いします。
	 ※到着後、奄美体験交流館より住用総合支所前までマイクロバスで送迎いたします。
	 ※当日のボランティアスタッフを募集します。詳細は、下記にお問合せください。
問合せ先：	住用教育支所地域教育課　電話0997-69-2111（内線 2503）

～第19回三太郎峠歩こう会開催のお知らせ～

コース図 頂　上
三太郎峠

山道コース

・休憩・トイレ

・三太郎茶屋跡地
・休憩・給水
・トイレ

通常コース
（旧国道）

ゴール：
東城小学校前スタート：

住用総合支所前
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資
源
ご
み
の
回
収
日

変
更
に
つ
い
て

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

奄
美
市
環
境
対
策
課
環
境
保
全
係

 

０
９
９
７
‐
52
‐
１
１
１
１

（
内
線

1242 

～
1244
）

　

名
瀬
地
区
の
上
方
地
区
・
佐
大
熊
町
・

小
浜
町
・
港
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
毎

月
第
１
土
曜
日
が
「
資
源
ご
み
」
の
回

収
日
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

年
明
け
の
平
成
28
年
１
月
２
日（
土
）

は
正
月
休
み
と
な
る
た
め
、
１
月
６
日

（
水
）
に
回
収
日
を
変
更
い
た
し
ま
す

の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

【
変
更
前
】
平
成
28
年
１
月
２
日
（
土
）

↓

【
変
更
後
】 平
成
28
年
１
月
６
日
（
水
）

平
成
28
年
度
の
償
却
資
産
の

申
告
に
つ
い
て

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

奄
美
市
税
務
課　

固
定
資
産
税
係

 

０
９
９
７
‐
52
‐
１
１
１
１
（
内
線

1106
）

　

償
却
資
産
と
は
、
会
社
や
個
人
で

工
場
や
商
店
な
ど
を
経
営
し
て
い
る
人

が
、
そ
の
事
業
の
た
め
に
用
い
る
こ
と

が
で
き
る
機
械
・
器
具
・
備
品
等
を
い

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
償
却
資
産
で
、

そ
の
減
価
償
却
費
が
所
得
の
計
算
上
損

金
又
は
必
要
な
経
費
に
算
入
さ
れ
る
も

の
に
つ
い
て
は
、
固
定
資
産
税
の
課
税

対
象
と
な
り
ま
す
。

　

奄
美
市
内
で
、
こ
の
よ
う
な
償
却
資

産
を
有
す
る
会
社
や
個
人
は
、
毎
年
１

月
１
日
現
在
の
資
産
所
有
状
況
（
資
産

の
種
類
・
取
得
価
格
・
取
得
時
期
・
耐

用
年
数
な
ど
）
を
下
記
期
日
ま
で
に

地
方
税
法
第
383
条
に
基
づ
き
奄
美
市

税
務
課
に
申
告
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

新
規
に
事
業
を
始
め
ら
れ
た
場
合

や
、
今
ま
で
申
告
を
さ
れ
た
こ
と
の
な

い
会
社
や
個
人
に
つ
い
て
も
、
忘
れ
ず

に
申
告
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

ま
た
、
税
務
署
へ
の
申
告
と
は
別
に

な
り
ま
す
の
で
、
法
人
税
若
し
く
は
所

得
税
の
申
告
を
さ
れ
て
い
る
方
も
償
却

資
産
の
申
告
は
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳

細
に
つ
い
て
は
、
上
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
：
平
成
28
年
２
月
１
日
（
月
）

平
成
28
年
度
（
平
成
27
年
分
）

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
に
つ
い
て

【
お
問
い
合
わ
せ
・
提
出
先
】

〒
８
９
４
‐
８
５
５
５

奄
美
市
名
瀬
幸
町
25
番
8
号

奄
美
市
税
務
課　

課
税
係

 

０
９
９
７
‐
52
‐
１
１
１
１
（
内
線

1104
）

　

平
成
27
年
中
（
1
月
1
日
～
12
月

31
日
）
に
給
与
等
を
支
払
っ
た
事
業

者
は
、
全
て
の
従
業
員
の
給
与
支
払
報

告
書
を
作
成
し
、
市
町
村
へ
提
出
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
給

与
支
払
報
告
の
詳
細
を
奄
美
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
の
上
で
ご

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
提
出
期
限

　

平
成
28
年
2
月
1
日
（
月
）

○
提
出
義
務
者

　

平
成
27
年
中
に
給
与
等
を
支
払
っ
た

事
業
所
等
（
給
与
等
支
払
者
の
法
人
・

個
人
を
問
わ
ず
要
提
出
）

○
提
出
先

　

従
業
員
等
の
平
成
28
年
1
月
1
日

現
在
の
住
所
地
が
奄
美
市
の
場
合
は
、

上
記
提
出
先
に
郵
送
・
持
参
で
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

○
提
出
物

・
給
与
支
払
報
告
書
（
総
括
表
）

・�

普
通
徴
収
申
請
書
（
全
員
が
特
別
徴

収
の
場
合
は
不
要
）

・
給
与
支
払
報
告
書
（
個
人
別
明
細
書
）

奄
美
大
島
年
金
事
務
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

【
予
約
先
】

奄
美
大
島
年
金
事
務
所　

お
客
様
相
談
室

 

０
９
９
７
‐
52
‐
４
３
４
１
（
音
声
ア

ナ
ウ
ン
ス
後
（
途
中
で
も
可
）
1
番
の
後

に
2
番
を
ダ
イ
ヤ
ル
し
て
く
だ
さ
い
。）

　

奄
美
大
島
年
金
事
務

所
で
は
、
予
約
制
で
年

金
相
談
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。

　

年
金
相
談
の
ご
予
約
は
、
相
談
希

望
日
1
か
月
前
か
ら
お
電
話
又
は
年

金
相
談
窓
口
で
お
受
け
し
て
お
り
ま

す
。
ご
予
約
を
受
け
る
際
に
は
、
相
談

者
及
び
配
偶
者
氏
名
、
基
礎
年
金
番

号
、
電
話
番
号
、
相
談
内
容
等
に
つ
い

て
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
代
理

人
の
場
合
に
は
、
委
任
状
と
来
所
さ
れ

る
方
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運

転
免
許
証
等
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

建
設
発
生
土
の
受
け
入
れ
地

募
集
に
つ
い
て

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先
】

奄
美
市
住
用
総
合
支
所　

産
業
建
設
課

 

０
９
９
７
‐
69
‐
２
１
１
１
（
内
線

2402
）

　

大
島
支
庁
建
設
課
で
発
注
の
河
川

（
住
用
川
）
の
工
事
で
、
掘
削
に
伴
う

建
設
発
生
土
が
発
生
し
ま
す
。

　

今
回
、
発
生
土
の
有
効
利
用
を
図
る

た
め
、
平
成
22
年
、
平
成
23
年
に
浸

水
被
害
が
生
じ
た
農
地
所
有
者
で
今

後
と
も
農
地
と
し
て
使
用
す
る
た
め
、

農
地
の
嵩
上
げ
等
を
お
考
え
の
方
の
土

地
へ
の
土
砂
の
無
償
受
入
希
望
者
を
募

集
し
ま
す
。

■
募
集
期
間

　

平
成
28
年
１
月
６
日
（
水
）
～
平
成

28
年
１
月
15
日
（
金
）（
土
日
は
除
く
。）

■
対
象
地
域　

奄
美
市
住
用
地
区

■
応
募
条
件

①
農
地
の
所
有
者
で
、
今
後
と
も
農
地

と
し
て
使
用
す
る
た
め
、
土
砂
の
搬
入

を
希
望
す
る
方

（
別
途
、
誓
約
書
及
び
覚
書
の
締
結
が

必
要
と
な
り
ま
す
。）

②
搬
入
場
所
は
、
奄
美
市
住
用
地
区
で

あ
る
こ
と
。

③
搬
入
土
量
は
原
則
500
㎥
以
上
で
あ
る

こ
と
。

④
大
型
ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
（
10
ｔ
車
）

で
土
砂
の
搬
入
が
で
き
る
こ
と
。

⑤
法
律
、
関
係
条
例
上
、
嵩
上
げ
（
盛

土
）
等
を
行
う
こ
と
が
可
能
な
土
地
で

あ
り
、
関
係
手
続
き
が
申
し
込
み
時
に

完
了
し
て
い
る
こ
と
。

■
そ
の
他

①
受
入
者
は
、
搬
入
土
の
土
質
的
条
件

を
指
定
で
き
ま
せ
ん
。

②
県
は
、
土
砂
の
運
搬
の
み
を
行
い
、

搬
入
土
の
敷
き
な
ら
し
・
締
固
め
等
は

受
入
者
で
行
う
も
の
と
し
ま
す
。

③
受
入
者
は
、
県
か
ら
受
け
入
れ
た
搬

入
土
を
営
利
目
的
に
利
用
し
た
り
、
他

の
箇
所
に
搬
出
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

④
搬
入
土
は
、
受
入
者
の
責
任
に
お
い

て
管
理
す
る
も
の
と
し
、
当
該
土
砂
が

第
三
者
に
影
響
を
及
ぼ
さ
な
い
よ
う
流

出
対
策
等
を
講
じ
る
も
の
と
し
、
当
該

お
問
い
合
わ
せ
は
そ
れ
ぞ
れ
の

「
問
い
合
わ
せ

先
」
に
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

お
知
ら
せ
の
ペ
ー
ジ

©Amami	City

市
税
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。（
便
利
な
口
座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
）
納
付
期
限
内
は
コ
ン
ビ
ニ
で
の
納
付
も
可
能
で
す
。

市
県
民
税
第
４
期
・
国
民
健
康
保
険
税
第
７
期
の
納
期
限
は
２
月
１
日
で
す
。（
納
付
書
の
納
付
期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。）

平成28年度（平成27年分） 
給与支払報告書の提出について 

 平成27年中（1月1日～12月31日）に給与等を支
払った事業者は、全ての従業員の給与支払報告書
を作成し、市町村へ提出することが義務付けられ
ています。給与支払報告の詳細を奄美市公式ホー
ムページにてご確認の上でご提出をお願いします。 
 
○提出期限 
 平成28年2月1日（月） 
○提出義務者 
 平成27年中に給与等を支払った事業所等 
 （給与等支払者の法人・個人を問わず要提出） 
○提出先 
 従業員等の平成28年1月1日現在の住所地が奄美
市の場合は、以下に郵送・持参でご提出ください。 
 〒894-8555 奄美市名瀬幸町25番8号 
       奄美市役所 税務課 課税係 宛 
○提出物 
 ・給与支払報告書（総括表） 
 ・普通徴収申請書（全員が特徴の場合は不要） 
 ・給与支払報告書（個人別明細書） 

普通 
徴収分 普通徴収 

申請書 
特別 

徴収分 

総括表 
特別徴収できない従業
員等がいる場合は理由
と人数を記載 

2部作成して 
ご提出ください。 

給与支払報告書の作成方法 
給与支払報告書の作成方法
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土
砂
が
第
三
者
に
影
響
を
及
ぼ
し
た
と

き
は
、
受
入
者
が
そ
の
損
害
を
賠
償
す

る
も
の
と
し
ま
す
。

⑤
ほ
か
に
も
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
住
用
総
合
支
所
産
業
建
設

課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
回
収
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

ご
支
援
の
お
願
い

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】 

〒
８
１
４
‐
０
０
０
２

福
岡
市
早
良
区
西
新
１
‐
７
‐
10
‐
702

（
財
）
カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷
撤
去
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
事
務
局

 

０
９
２
‐
８
３
３
‐
７
５
７
５

後
援
：
奄
美
市
教
育
委
員
会

　

年
賀
状
な
ど
の
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
や

未
使
用
切
手
が
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
地
雷
撤

去
支
援
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

「
ハ
ガ
キ
3
枚
で
1
㎡
の
地
雷
原
を
ク

リ
ー
ン
に
で
き
ま
す
。」

　

本
取
り
組
み
は
、
平
和
教
育
の
一
環

と
し
て
市
内
の
小
中
学
校
で
も
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
。
地
雷
被
害
を
減
ら
す
た

め
に
、
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

労
働
者
派
遣
法
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】 

鹿
児
島
労
働
局　

需
給
調
整
事
業
室

 

０
９
９
‐
２
１
９
‐
８
７
１
１

　

派
遣
に
よ
る
常
用
代
替
を
防
止
す
る

と
と
も
に
、
派
遣
労
働
者
の
よ
り
一
層

の
雇
用
の
安
定
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を

図
る
た
め
、労
働
者
派
遣
法
が
改
正（
平

成
27
年
9
月
30
日
施
行
）さ
れ
ま
し
た
。

【
労
働
者
派
遣
法
改
正
の
主
な
内
容
】

①
労
働
者
派
遣
事
業
は
許
可
制
に
一
本
化

②�

派
遣
労
働
者
の
雇
用
安
定
と
キ
ャ
リ

ア
ア
ッ
プ

③�

よ
り
分
か
り
や
す
い
派
遣
期
間
制
限

の
見
直
し

④
派
遣
労
働
者
の
均
衡
待
遇
の
強
化

　

詳
し
く
は
、
鹿
児
島
労
働
局
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

奄
美
市
水
道
事
業
業
務

委
託
員
募
集
（
笠
利
地
区
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

奄
美
市
笠
利
総
合
支
所
建
設
課
水
道
係

 

０
９
９
７
‐
63
‐
１
１
１
１
（
内
線

3055
）

【
応
募
資
格
】

①
55
歳
未
満
で
、
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
者

②
奄
美
市
笠
利
地
区
に
居
住
し
て
い
る
者

③
原
付
免
許
以
上
を
所
持
し
て
い
る
者

【
募
集
人
員
】
１
名

【
業
務
内
容
】
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

及
び
水
道
料
金
等
の
徴
収

【
業
務
地
区
】笠
利
町
大
字
辺
留
、須
野
、

宇
宿
、
万
屋

【
就
労
日
】
平
成
28
年
4
月
1
日
～
平

成
29
年
3
月
31
日

●
メ
ー
タ
ー
検
針
業
務
…
毎
月
1
日
～
10
日

●
料
金
徴
収
業
務
…
毎
月
1
日
～
月
末

【
選
考
方
法
】
面
接

※
ご
希
望
の
方
は
右
記
へ
電
話
連
絡
の
上

履
歴
書
等
を
持
参
し
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

【
応
募
期
間
】平
成
28
年
１
月
４
日（
月
）

か
ら
平
成
28
年
1
月
29
日
（
金
）
ま
で

市
税
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。（
便
利
な
口
座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
）
納
付
期
限
内
は
コ
ン
ビ
ニ
で
の
納
付
も
可
能
で
す
。

市
県
民
税
第
４
期
・
国
民
健
康
保
険
税
第
７
期
の
納
期
限
は
２
月
１
日
で
す
。（
納
付
書
の
納
付
期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。）

中心商店街の活性化に向けた支援制度について
　奄美市では、中心商店街への店舗集積と魅力の向上を図るため、出店家賃と店
舗改装に対する補助制度を実施しています。

【お問合せ先】奄美市商水情報課商工振興係　 0997-52-1111（内線 1423）

１．家賃補助制度（空き店舗対策事業の拡充）
【目的】
　中心商店街の活性化と魅力ある多種多様な商業集積
による市民利便性の向上のため、商店街区域に新たに
出店する者に対し２年間の家賃補助を行う。
【事業内容】
　■	補助対象者：中心商店街区域で新たに小売業・飲
食業・サービス業を新たに営む者（ただし、区域
内での移転による場合は除く）

　■	補助内容：店舗賃料の1/2（上限：10 万円 / 月）　
最長 24 月

　＊	特例として、区画整理事業区域内への出店につい
ては 2/3（上限：15万円 / 月）

　■	事業期間：平成 26 年 4 月1日から平成 29 年 3月
31日までに出店した者

２．		中心商店街魅力アップ ( 店舗改装 ) 支援制度
【目的】
　魅力ある中心商店街の形成と商店街への出店促進の
ため、新規出店者の店舗内装工事や既存店舗のリフォー
ム工事に対し支援を行う。
【事業内容】
　■	補助対象者：中心商店街区域（支庁通り、朝日通り、
古見本通り、永田橋通りの 4通りで囲まれた区域）
で小売業・飲食業・サービス業を営む者（新規出
店者含む）

　　	ただし、まちなか居住推進事業補助金の交付を受
けた者は除く

　■	補助内容：リフォームにかかる費用（設備・備品
等費用は除く）の1/2（上限：50 万円）

　＊	特例として、区画整理事業区域内への出店につい
ては補助率 2/3（上限 80 万円）

　■	事業期間：平成 28 年 2 月末までに店舗の改装工
事を実施する者

　■	申請方法：リフォーム開始前までに、市で配布し
ている申請様式に必要事項を記入・押印の上、店
舗位置図、申請者の納税証明書、改装工
事見積書と図面、工事施工前の写真、賃
貸店舗の場合は所有者からの工事承諾書
を添付し、申請書を提出して下さい。

中心商店街の活性化に向けた新たな支援制度の実施について 

 奄美市では，中心商店街への店舗集積と魅力の向上を図るため，出店家賃と店舗改装に対す

る補助制度を創設します。 

１．家賃補助制度（空き店舗対策事業の拡充） 

【目的】 

中心商店街の活性化と魅力ある多種多様な商業集積による市民利便性の向上のため，商店

街区域に新たに出店する者に対し２年間の家賃補助を行う。 

 

【事業内容】 

 補助対象者：中心商店街区域で新たに小売業・飲食業・サービス業を新たに営む者（ただし，区

域内での移転による場合は除く） 

 

 補助内容：店舗賃料の 1/2(上限：10 万円/月) 最長 24 月   

＊特例として，区画整理事業区域内への出店については 2/3(上限：15 万円/月) 

 

 事業期間：平成 26 年 4 月 1 日から平成 29 年 3 月 31 日までに出店した者 

 

 

 

 

中心商店街 中心商店街

中心商店街 区画整理事業区域
支
庁
通
り

古
見
本
通
り

朝日通り

永田橋通り

区　　域　　外（中心商店街以外）

新規創業・移転

１０万円／月

１／２

新規創業・移転

１５万円／月

２／３

対象外
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【建設・測量・建設コンサルタント等】

【物品購入及び自動車車検 （平成２８・２９年度）】

【 委 託 業 務 等 】

○受付期間：	平成２８年２月１日（月）～平成２８年２月２９日（月）
	 　	（土曜・日曜・祝祭日を除く）
○受付時間 :午前９時～１２時、午後１時～５時
○有効期限：平成２９年３月３１日まで（１箇年）
○業務内容：建物の維持管理、機械類の保守管理、施設・
設備の保守管理、道路・水路等の維持管理、収集運搬業務、
公告及び会場設営、調査・研究等、写真・映画、情報処
理、介護等、借り上げ、不要品売却、その他の業務など
※	関係提出書類等については奄美市ホームページより
ダウンロードをするか、又は奄美市役所名瀬総合支
所企画調整課検査指導室にてお受け取りください。

〔奄美市ホームページ	 http://www.city.amami.lg.jp/
		市政情報	⇒	入札・契約⇒委託業務等入札情報〕
○	提出方法：持参または郵送による。
　受付票等が必要な場合は、返信用の封筒またはハガ
キを宛先記入の上同封してください。
【提出先及びお問合せ先】
　奄美市役所名瀬総合支所　企画調整課　検査指導室
　　 ０９９７－５２－１１１１（内線１３２８）

○受付期間：平成２８年２月１日（月）～平成２８年２月２９日（月）
	 　	（土曜・日曜・祝祭日を除く）
○受付時間 :午前９時～１２時、午後１時～５時
○有効期限：平成３０年３月３１日まで（２箇年）
○業務内容：
　文房具類、日用品、電化製品類、ＯＡ機器類、事務
機器類、写真・カメラ類、学校教材、音楽教材、体育
設備、印刷類、薬品類、塗料類、燃料類、車両類、厨
房機器類、室内装飾品類、農業・建設機器類、医療・
介護用品類、測量機械類、消防機材類、雑品類、自動
車検査など

※	関係提出書類等については奄美市ホームページより
ダウンロードするか、又は奄美市役所名瀬総合支所
企画調整課検査指導室にてお受け取りください。

〔奄美市ホームページ	 http://www.city.amami.lg.jp
　⇒		市政情報	⇒	入札・契約	⇒物品入札情報〕
○提出方法：持参または郵送による。
　受付票等が必要な場合は、返信用の封筒またはハガ
キを宛先記入の上同封してください。
○提出先及びお問合せ先：
　奄美市役所名瀬総合支所　企画調整課　検査指導室
　 	０９９７－５２－１１１１（内線１３２８）

受付期間：平成２８年１月４日（月）～平成２８年２月２９日（月）
	 （土曜・日曜・祝祭日を除く）
受付時間	：午前９時から１２時まで、午後１時から５時まで
受付場所	：奄美市名瀬総合支所　企画調整課	検査指導室
	 	０９９７－５２－１１１１（	内線１３２７）
（注１）	申請書類は、記載内容を説明できる方がご持参

ください。
　　　	関係提出書類等については、奄美市ホームペー

ジよりダウンロードするか、または奄美市役所
名瀬総合支所企画調整課	検査指導室にてお受
け取り下さい。

〔奄美市ホームページ	 http://www.city.amami.lg.jp/
⇒	市政情報	⇒	入札・契約	⇒	入札情報（建設等工事情報）〕
【お問い合わせ先】
　　奄美市役所　名瀬総合支所
　　企画調整課	検査指導室
　　 		０９９７－５２－１１１１	

（	内線１３２７）

平成 28年度競争入札参加資格審査申請書の提出について事業所の
みなさまへ

平成28年度名瀬地区公立幼稚園　園児募集（追加案内）
　奄美市教育委員会では、平成 28 年度の市立幼稚園の
園児を募集しております。
【募集期間】随時（平日の午前９時～午後５時まで。）
【募集受付場所】奄美市教育委員会　学校教育課
【持ってくるもの】印鑑
【園児資格】
・５歳児（１年保育）…平成 22年４月２日から平成 23年
４月１日までに生まれた者で、奄美市に住所を有する者
・４歳児（２年保育）…平成 23年４月２日から平成 24 年
４月１日までに生まれた者で、奄美市に住所を有する者
【募集定員】右記表のとおり
＊	定員は、４歳児・５歳児の合計。	
定員に達した場合は、キャンセル待ちとなります。

【入園料】なし	
【保育料】１人につき月額 6,100 円（上限）。（保育料は市
民税の課税状況や小学校３年生以下の子どもの人数によ
り異なりますので詳しくはお問い合わせください。）
【スクールバス】名瀬幼稚園のみ運行
	（１）１人につき月額 1,500 円
	（２）	運行区域は名瀬小学校・奄美小学校・伊津部小学校校区
【お問い合わせ先】	 奄美市教育委員会　学校教育課
	 ℡ 0997-52-1128（直通）

幼稚園名 住所 電話番号 定員 追加募集人数

名瀬幼稚園名 瀬 幸 町25番 16 号 52-0679 105 人 30 人

朝日小学校
附属幼稚園

名瀬朝日町
31番地５ 53-2370 105 人 20 人

小宿小学校
附属幼稚園

名瀬平松町
397 番地 54-0009 70 人 40 人
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〈お問い合わせ〉奄美市環境対策課環境保全係  ０９９７-５２-１１１１（内線１２４３・１２４４）

*** 第 10回「住みよい環境を守る」ポスター入賞作品紹介（敬称略）***
▼最優秀

飯
い い だ

田　秋
あき

（赤木名中１年）

▼最優秀

大
おおやま

山　武
たけぞう

蔵（赤木名中１年）

▼優秀

重
し げ た

田　龍
りゅうのすけ

之介（住用中３年）

▼優秀

浜
は ま だ

田　真
み く

句（赤木名中２年）

▼優秀

�栄
さかえ

　雄
ゆ う と

登（赤木名中１年）

▼優秀

中
なかじま

島　麗
うらら

（東城中１年）

◀
佳
作

　

森も
り
お
か岡　

大だ
い
す
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（
名
瀬
中
２
年
）

▼
佳
作

　

山や
ま
ざ
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あ
や
ら
（
名
瀬
中
１
年
）

◀
佳
作

　

中な
か
や
ま山　

詩し
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（
赤
木
名
中
２
年
）

▼
佳
作

　

上か
み
み
ず水　

翔し
ょ
う
や哉

（
住
用
中
１
年
）

◀
佳
作

　

飯い
い
だ田　

夕ゆ
う
ひ日

（
赤
木
名
中
３
年
）

◀
佳
作

�

平
た
い
ら　

あ
い
か
（
赤
木
名
中
３
年
）

平成２８年奄美市消防出初式のご案内

　新春恒例の奄美市消防出初式が、次のとおり開催され

ます。

　消防出初式は、市民の皆様の安全・安心の確保と、消防

関係者の１年間の安全と奮起を誓い合う為に行われます。

　又、１年間の防火を祈願し、紅白の餅まきを行います。

　市民のみなさまのご来場を心よりお待ちしております。

 日時：平成２８年１月１０日(日)午後１時３０分開式

 場所：伊津部小学校校庭（※雨天時は体育館）

 主な式典： 特別点検、表彰、分列行進、一斉放水、 

紅白餅まき

 【問い合わせ】大島地区消防組合 0997-52-0100
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平成 28 年度 	奄美市農業研修生募集
　本市において農業経営を希望する者に、農業に関する基
礎的技術及び知識を習得させるため各種研修を実施し、将
来本市の中核的農家として自立できる人材を育成すること
を目的として、研修生を募集します。
【募集人員】	６名以内（笠利営農支援センター４名以内、名

瀬農業研修センター２名以内を予定しています）
【申込期間】平成28年１月４日（月）～平成28年３月３１日（木）
【応募資格】
　（１）	農業を職業として選択し、かつ本市の重点振興品目

の栽培を希望する者で、自主的努力を基本に自立経
営農家をめざし就農意欲が高いと認められる者

　（２）	研修決定後に、奄美市に住所を有する者で、かつ
普通自動車運転免許を有する者。

　（３）	地域社会と融和し、中核的な担い手として地域の発
展に寄与できる者

　（４）	１８歳以上５５歳以下の健康な者で、
施設園芸新規参入・新規就農希望者

　（５）自己資金等の条件が整っている者
　（６）身元保証人が１名いる者
【研修期間】平成28年７月１日から１年間（予定）
【研修内容】
●	笠利営農支援センター（マンゴー、パッションフルーツ、
カボチャ等）
●名瀬農業研修センター（パッションフルーツ、カボチャ等）
　農業基礎講座による栽培理論研修、先進地視察研修、
農業経営及び流通研修、その他自立に向けた各種研修です。
【研修助成金等】
　研修実績により日額 4,500円を支給します。ただし、国
の青年就農給付金（準備型、年額150万円）の対象者に対
する重複支給はいたしません。
【研修時間】
　土曜日、日曜日、祝日及び12月29日から翌年1月3日ま
での日を除く午前8時 30分から午後 5時まで。（ただし、当
番の日や市長が必要と認めるときはこの限りではありません）
【お問合せ・申請書提出先】〒894-8555		奄美市名瀬幸町25-8
奄美市名瀬総合支所農林振興課農政係
　 0997-52-1111（内線1408）　 0997-52-1359

一般財団法人メディポリス医学研究財団 メディポリス国際陽子線治療センター
〒891-0304 鹿児島県指宿市東方5188番地 HP：http://www.medipolis.org

■患者さん相談窓口（指宿市） 0993-24-3456 ■オフィス鹿児島（鹿児島市加治屋町）099-210-7615

切らずに治せる「陽子線治療」とは
陽子線治療とは：
放射線治療のひとつで、水素の原子核を利用した治療です。これらの粒子を光速近くま

で加速し、がん病巣に向けて照射します。

陽子線治療は、がん病巣を狙い撃ちできるため、周辺の正常組織への影響を最小限に

抑えることができ、副作用も少なくてすみます。治療中は、熱や痛みを感じることはありま

せんし、１日約20分程度の治療を受けて頂くだけです。 陽子線治療にかかる治療費は、
健康保険対象外となり、個人負担です。がんの種類や照射回数に関わらず1部位につき
288万3千円を患者さんからお支払頂く事となります。
また、鹿児島県においては平成23年4月より「陽子線治療」を受けやすい環境を整備する
為、利子補給制度を開始しています。

一般財団法人メディポリス医学研究財団 メディポリス国際陽子線治療センター
〒891-0304 鹿児島県指宿市東方5188番地 HP：http://www.medipolis.org

■患者さん相談窓口（指宿市） 0993-24-3456 ■オフィス鹿児島（鹿児島市加治屋町）099-210-7615

切らずに治せる「陽子線治療」とは
陽子線治療とは：
放射線治療のひとつで、水素の原子核を利用した治療です。これらの粒子を光速近くま

で加速し、がん病巣に向けて照射します。

陽子線治療は、がん病巣を狙い撃ちできるため、周辺の正常組織への影響を最小限に

抑えることができ、副作用も少なくてすみます。治療中は、熱や痛みを感じることはありま

せんし、１日約20分程度の治療を受けて頂くだけです。 陽子線治療にかかる治療費は、
健康保険対象外となり、個人負担です。がんの種類や照射回数に関わらず1部位につき
288万3千円を患者さんからお支払頂く事となります。
また、鹿児島県においては平成23年4月より「陽子線治療」を受けやすい環境を整備する
為、利子補給制度を開始しています。

有 料 広 告

市営住宅空家待ち状況 平成27年 12月1日現在

※空家：�名瀬地区�:現在空家はありません

� 住用地区�:西仲間、石原、山間等（全12戸）

� 笠利地区�:用、佐仁、屋仁等（全5戸）

※�既に入居申込みをされた方で、申込書の記載内容に

変更が生じた方は、必ず届け出て下さい。（入居基

準にあてはまらない場合は、入居できなくなります。）

◆名瀬総合支所�建築住宅課� 52-1111(内線 1215)

◆住用総合支所�産業建設課� 69-2111(内線 2411)

◆笠利総合支所�建設課� 63-1111(内線 3052)

申込み住宅 待ち世帯 対象戸数

佐大熊 161世帯 590 戸

春日 37 世帯 316 戸

平田 78 世帯 140 戸

永田 53 世帯 30 戸

小浜 63 世帯 32 戸

浜里 156 世帯 240 戸

田雲 83 世帯 106 戸

真名津 101世帯 70 戸

その他 150 世帯 130 戸

◆ヤスデ用薬剤の半額補助金額の訂正
　平成 27 年 12 月号奄美市だよりにてヤスデ用
薬剤の半額価格に誤りがありましたのでお詫び
して訂正します。（赤字が訂正箇所）
※薬剤は下記の取扱店にて半額で購入できま
す。（ただし購入の際は印鑑をご持参ください）

※上記の金額は平成２７年１２月１日現在です。
【お問い合わせ先】
名瀬総合支所環境対策課	 52-1111（内線 1242）
住用総合支所市民福祉課	 69-2111（内線 2303）
笠利総合支所市民課	 63-1111（内線 3040）

地区 取扱店 連絡先 薬剤名 半額価格
（１袋３㎏）

名瀬 あまみ農協 52-3300 コイレット ６４８円
（株）翔薬 54-0030 シャットアウト ８５０円

住用 あまみ農協住用事業所 69-2211 コイレット ６４８円
シャットアウト ９３９円

笠利
あまみ農協
笠利支所 63-1611 コイレット ６４８円

マツモト薬局 55-2035 シャットアウト ９３９円
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①	これまで農業委員は、選挙による公選制で
選ばれていましたが、平成２８年４月１日からは、
地域からの推薦・公募により、市町村議会の同
意を得て市町村長が任命する制度に変わります。

②	農業委員とは別に、地域において農地利用
の最適化を推進する農地利用最適化推進委員が
新設されます。

農業委員会法が変わります

　奄美大島地区に果樹等の重要害虫であるミカンコミバエが発生しています。
　ミカンコミバエのまん延防止及び早期根絶するために、以下の点についてご協力をお願いします。

新設された農地利用最適化推進委員の活動とは
・	遊休農地の発生防止・解消に向けた農地所有者
への働きかけ
・	人・農地プラン等地域の話し合い、農地集積へ
の機運づくり
・農地の貸し手や借り手の掘り起し活動
・農地中間管理機構との連携
農業委員、農地利用最適化推進委員の推薦、
公募について
・	農業委員と推進委員の推薦、公募は同時に行い
ます。
・推薦、公募予定期間
平成28年１月12日（火）～平成28年２月８日（月）
　詳しくは奄美市農業委員会事務局までお問い合
わせください。
0997-52-1111　( 内線 1450・1451・1452)

【お問合せ先】	 ・農林水産省門司植物防疫所名瀬支所	 0997-52-0459
・大島支庁農政普及課特殊病害虫係	 0997-52-0299
・奄美市名瀬総合支所農林振興課	 0997-52-1111( 内線 1408)

・奄美市住用総合支所産業建設課	 0997-69-2111( 内線 2403)
・奄美市笠利総合支所地域農政課	 0997-63-1111( 内線 3082)

皆様のご理解とご協力をお願いします。

１　ポンカンやタンカンなど対象果実の、奄美大島全島（笠利の一部を除く）から島外への持ち出し禁止
　	　主な対象果実：ポンカン、タンカン、レモン、キンカン、その他のかんきつ類、マンゴー、
グアバ（バンジロウ）、パッションフルーツ、パパイヤ、スモモ、ドラゴンフルーツなどの
生果実、成熟バナナ、トマト、ナス、ピーマン、トウガラシなどの果実
　※	笠利の一部区域で生産された果実は、植物防疫官による検査を受け、持ち出し条件を満たし

たものに限り、島外への出荷 ( 移動 )が可能です。(ミカンコミバエが付着しない対策が必要 )
　※加工品は規制の対象外です。（ただし単なるカットしたものは規制の対象です）
　※インターネット通販、宅配便、手荷物などの手段を問わず、移動規制の対象になります。
　※島外で生産され奄美大島に持ち込まれたものについても規制の対象になります。

２　対象果実の早期廃棄
　	　対象果実の規格外品、収穫時期を過ぎた落下果実、未収穫物、食べ残しなどは、早めに1m以上の深さで埋
却するか、ビニール袋等に密閉して適正に廃棄 (30kgまでは一般ゴミとして搬出可能 )してください。

３　誘引板 (テックス板 )設置のご協力
　	　ミバエ類を誘引する薬剤と殺虫剤を含ませ
たテックス板を、一定間隔に住宅庭木、街路樹、
樹園地等に設置します。見かけた際は直接素
手でふれないようにお願いします。

ミカンコミバエ

（植物防疫所HP より引用）

　テックス板は、大きさ 4.5cm 四方の

木材繊維を固めたものに、誘引剤と殺

虫剤を含ませたものです。1.5m 程度の

高さになるように枝につるします。

牛・豚・山羊・鶏（鳥類）などの家畜の飼養者は
毎年１回県への報告をお願いします！

　家畜伝染病の「口蹄疫」や「高病原性鳥インフルエンザ」
の発生を受け、愛玩目的を含めて家畜を１頭（羽）でも飼養
している方は、その飼養状況などを毎年１回県へ報告するこ
とが家畜伝染病予防法で義務化されております。

○対象者／牛、水牛、鹿、馬、めん羊、山羊、豚、いの
しし、鶏、あひる、うずら、きじ、だちょう、ほろほろ鳥、
七面鳥を飼養する方

○報告内容としては、
１．基本情報（規定の様式に記載します）
　（１）		家畜の所有者 (管理者）の住所・氏名又は名称
　（２）	農場の住所等
　（３）	家畜の種類及び頭羽数等

さらに、牛2頭以上､ 豚・山羊6頭以上、鶏 (鳥類 )100
羽以上の飼育者は、下記の内容も提出することとなります

２．飼養衛生管理基準の遵守状況
　（１）	飼養衛生管理の遵守状況
　（２）		農場の敷地の平面図等（衛生管理

区域や消毒施設の設置箇所を明示）
　（３）	埋却地の確保状況

【お問い合わせ】
名瀬総合支所農林振興課 52-1111（内線 1408）
住用総合支所産業建設課 69-2111（内線 2403）
笠利総合支所地域農政課 63-1111（内線 3081）
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◀	
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◀
団
体
優
勝

　

見
里
・
東
仲
間
Ａ
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ー
ム

第１回住用町集落対抗相撲大会

【結果】（敬称略）
●団体戦	 優　勝：見里・東仲間Ａチーム
	 準優勝：山間・戸玉Ａチーム
	 第３位：役勝Ａチーム
●個人戦	 ○無差別級
	 優　勝：棈松　友太郎（山間・戸玉）
	 準優勝：渡　　将吾（市・青久）
	 第３位：原　　彰吾（城・和瀬）
	 ○年代別40代
	 優　勝：脇田　孝之（城・和瀬）
	 準優勝：重田　大介（西仲間・石原）
	 第３位：伊口　裕喜（市・青久）
	 ○年代別50代
	 優　勝：福山　雄次郎（山間・戸玉）
	 準優勝：弓削　俊昭（見里・東仲間）
	 第３位：西　　弘之（見里・東仲間）
	 ○年代別60代　
	 優　勝：潤　　幸哉（山間・戸玉）
	 準優勝：栄　　哲之（見里・東仲間）
	 第３位：師玉　明敏（見里・東仲間）
	 ○最高齢者賞　栄　哲之（見里・東仲間）

住用地区　11 月末人口　1,357 人　788 世帯（住民登録月報より）

　第１回住用町集落対抗
相撲大会（住用町連合青
年団主催）が、11月 29
日（日）東城小中学校相
撲場で開催されました。
　相撲の盛んな住用町で
は、かつて招魂祭相撲が
開催されていました。そ
の招魂祭相撲も現在は途
絶え、大会は開催されていませんが、今回、以前の招魂祭相撲
の活気を取り戻そうと住用町連合青年団が立ち上がり、集落対抗
相撲大会の初開催に至りました。
　当日は、多くの町民が会場に駆けつけ、集落選手の応援に熱が
入り、盛り上がりをみせました。

◀
大
会
優
勝
旗
が
、
奄
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市
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住
の
島
崎
仁
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れ
ま
し
た
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管
内
少
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数
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防
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制
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「
火
災
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ょ
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会
」
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所
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員
に
紹
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し
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究
や
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練
の
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助
と
す
る
目
的
で

実
施
さ
れ
た
も
の

で
す
。

　

当
日
は
、
島
内
及
び
喜
界

島
の
大
島
地
区
消
防
組
合
職

員
約
40
名
が
訓
練
に
参
加

し
ま
し
た
。
中
だ
し
式
ホ
ー

ス
延
長
や
、
応
急
梯
子
救
出

訓
練
を
実
演
を
交
え
な
が
ら

披
露
し
、
今
後
の
技
術
や
資

器
材
の
活
用
法
を
学
び
ま
し

た
。
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住用地区１月行事予定

住用町における１月の集合徴収日程について
（お知らせとお願い）

　１月は、市県民税の第４期並びに国民健康保険税・後
期高齢者医療保険料及び介護保険料の第７期分の納期と
なっていますので、納期内に納付していただきますようよ
ろしくお願いいたします。
　また、未納分と過年度滞納分の市税についても当日会
場で納めることができますので、市民の皆様のご協力を
お願いします。

午前 午後
１ 月 26 日

（火）
市・戸玉・山間、

川内・東仲間・見里
上役勝・西仲間・石原、

和瀬・城・摺勝
※	当日の詳しい徴収時間につきましては、改めて集落の放送
等でご案内させていただきます。

※ 生涯学習講座の日程は住用公民館 ６９－２１１１ 
（内線２５０４）へお問い合わせください。

【燃やせるごみ・燃やせないごみの収集日（住用地区）】
・燃やせるごみ…毎週火曜日・金曜日（1/1 は休み）
・燃やせないごみ…1/6（水）・1/20（水）・2/3（水）
※ごみ出しは８時 30 分までに収集場所へ

◀
市
保
育
所

◀
東
城
保
育
所

◀
住
用
保
育
所

第13回住用町３保育所合同げんき発表会

日 行事名 開始 場所

1/3（日）住用地区成人式 10:00 住用公民館

1/5（火）

し尿汲み取り
役勝・西仲間・
石原

のびのび体操教室 9:00 住用の園

定例嘱託員会 10:00
住用支所３階
大会議室

1/6（水）
住用健康教室「はまゆう
会」

9:30 城公民館

1/7（木）
し尿汲み取り

見里・東仲間・
川内

「減る脂～！おなかスッ
キリ運動教室」

19:00 住用公民館

1/8（金）し尿汲み取り
摺勝・城・�
和瀬

1/9（土）
資源ごみ分別収集（ペッ
トボトル）

住用町内全域

1/12（火）のびのび体操教室 9:00 住用の園

1/13（水）

古紙類分別収集（新聞紙・
雑誌・ダンボール・紙パッ
ク）

住用町内全域

住用健康教室「うちうみ
教室」

9:30
奄美体験交流
館

住用健康教室「セイシカ
教室」

14:00 西仲間公民館

1/15（金）
住用健康教室「サネンバ
ナ教室」

9:30 市公民館

1/16（土）
資源ごみ分別収集（ビン） 住用町内全域

青少年健全育成の日

1/17（日）家庭の日・市民清掃の日

1/19（火）のびのび体操教室 9:00 住用の園

1/20（水）
住用健康教室「山間いき
いき運動教室」

9:30 山間体育館

1/21（木）
「減る脂～！おなかスッ
キリ運動教室」

19:00 住用公民館

1/26（火）

集合徴収 9:00 住用町内全域

のびのび体操教室 9:00 住用の園

保育所内科健診 13:00 各保育所

1/27（水）

古紙類分別収集（新聞紙・
雑誌・ダンボール・紙パッ
ク）

住用町内全域

住用健康教室「うちうみ
教室」

9:30
奄美体験交流
館

1/31（日）住用三太郎峠歩こう会 9:00
住用総合支所
前

2/2（火）のびのび体操教室 9:00 住用の園

2/3（水）

住用健康教室「はまゆう
会」

9:30 城公民館

住用健康教室「セイシカ
教室」

9:30 西仲間公民館

2/4（木）
「減る脂～！おなかスッ
キリ運動教室」

19:00 住用公民館

　去る12 月５日（土）に、奄美体験交流館で住用町３保
育所合同によるげんき発表会が開催されました。
　平成 15年度から住用町３保育所合同で「げんき発表会」
と銘打って取り組んできました合同発表会も第 13回目を
迎え、元気いっぱい発表する園児の姿に、会場からも温か
い拍手が送られていました。
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笠利地区　11 月末人口　5,857 人　3,106 世帯（住民登録月報より）

平成27年度かさりンピック第54回奄美市笠利町内一周駅伝競走大会　～赤木名Ａが優勝～
　11月29日（日）、笠利地区の四大行事の最後を締めくくる第54回笠利町内一周駅
伝競走大会が開催され、赤木名Aが優勝しました。（結果は次のとおりです。〔敬称略〕）

「奄美旨海房魚匠」オープン４周年感謝祭
「笠利お魚まつり」

第６回海の道太陽が丘ウォーキング大会

　12月6日（日）、「奄美旨海房魚匠」オープン４周年感
謝祭「笠利お魚まつり」が赤木名港で行われました。
　漁協がブランド化に取り組むウンギャルマツ（アオダイ）
PRイベントも同時開催。当日は多くの市民で賑わいました。

　12月６日（日）、第６回海の道太陽が丘ウォーキングが
太陽が丘総合運動公園を発着点にあり、7.5キロと11.5キ
ロの２コースに家族連れなど約140人が参加しました。
　当日はあいにくの天気でしたが、参加者は美しい海岸線
やサトウキビに囲まれた農道を思い思いのペースで歩き、
心地よい汗を流しました。
　大会後には健康相談やお楽しみ抽選会も行われました。

【団体の部】（総合順位）
　１位	 赤木名Ａ	 ２位	 節田	 ３位	 笠利Ａ	 ４位	 佐仁	 ５位	 宇宿
　６位	 赤木名Ｂ	 ７位	 屋仁	 ８位	 手花部	 ９位	 笠利Ｂ	 10位	 緑が丘
【区間成績】（★は新記録）
	１区	（2.27㎞）	 	 ①平島	美来（屋）	 		 07:05	 	 ②野竹	ゆめみ（手）	 ③大山	菜々花（節）
	２区	（4.68㎞）★	①榮	　友次郎（節）	 15:05	 ★	②池田	勇建（赤Ａ）	 ③南　	颯優陸（佐）
	３区	（5.92㎞）	 	 ①重野	竜太（赤Ａ）	 20:17	 	 ②上﨑	博輝（屋）	 ③田畑	文博（笠Ａ）
	４区	（4.38㎞）★	①牧野	圭一郎（赤Ａ）	17:12	 	 ②朝野	竜輔（宇）	 ③平島	祐樹（屋）
	５区	（3.70㎞）	 	 ①園田	大悟（宇）	 		 13:52	 	 ②池田	卓広（節）	 ②諏訪	伸久（屋）
	６区	（1.64㎞）★	①大山	穂乃花（節）	 06:18	 ★	②永田	侑希（笠Ａ）	 ③原田	真朱（屋）
	７区	（2.96㎞）	 	 ①瀬下	　岳（佐）	 		 10:51	 	 ②田中	平太（赤Ａ）	 ③大崎	拓海（笠Ａ）
	８区	（2.38㎞）	 	 ①森	　翔哉（笠Ａ）	 07:56	 	 ②基	　涼太（節）	 ③丸田	晴樹（笠利Ｂ）
	９区	（2.02㎞）	 	 ①和田	利郎（緑）	 		 08:05	 	 ②伊集院　	正（屋）	 ③里　	修治（佐）
	10区	（1.83㎞）	 	 ①竹田	直太郎（赤Ａ）	06:24	 	 ②山岡	駿介（手）	 ③濵崎	圭吾（笠利Ｂ）
	 	 	 	 	 		 			 		 	 	 ③諏訪	智也（屋）
	11区	（2.05㎞）	 	 ①浜田	真句（節）	 		 07:42	 	 ②諏訪	朱音（屋）	 ③川原	弥緒（赤Ａ）
	12区	（3.88㎞）	 	 ①熊本	春樹（佐）	 		 16:25	 	 ②當	　柊弥（赤Ｂ）	 ③中村	太郎（笠Ａ）	
	13区	（2.39㎞）	 	 ①原永	智晴（赤Ａ）	 09:05	 	 ②瀧田	達也（宇）	 ③長井	勝志（赤Ｂ）
	14区	（2.45㎞）★	①濵崎	優汐（赤Ａ）	 08:22	 	 ②元	　由莉絵（赤Ｂ）	 ③白坂	美佳（宇）
	15区	（7.62㎞）	 	 ①中村	　明（笠Ａ）	 26:10	 	 ②土浜	英明（節）	 ③里　	建一郎（赤Ａ）
総距離	50.17㎞

【躍進賞】　手花部校区

【新人賞】
　○園田　大悟（宇宿）	 ○瀬下　岳（佐仁）
【特別功労賞】
　○里　建一郎（赤木名）15回出場	 ○瀧田　達也（宇宿）30回出場
【いきいき健康家族賞】
　○諏訪　伸久・朱音・智也（屋仁）	 ○平島　祐樹・亜衣里・美来（屋仁）
　○西　祐一郎･聖弥･愛香･春奈（宇宿）	 ○野竹　充孝･ひなの･ゆめみ（手花部）
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◇	第 33回笠利1周遠行
　11 月 13 日（ 金 ）に、
今年で33回目となる笠利
1周遠行が行われました。
生徒110名と職員が参加
し、学校を出発して喜瀬・
用安・節田・万屋をたど
る19キロのコースを思い
思いのペースで踏破しま
した。笠利路の美しい山々
や海岸線を眺めながら、ハイビスカスやアサギマダラに出会い、奄
美の大自然の良さを発見できた1日となりました。

◇	そ食の日
　11月20日（金）に「そ食の日」が実施されました。この日の昼
食は自分で作った白ご飯やおにぎりのみで、おかずは漬物程度、飲
み物も水やお茶というそ食を体験するというイベントです。生徒は
もちろん、職員も自作でお弁当やおにぎりを持参し、教室で生徒と
お昼を一緒に楽しく食べる光景が見られました。日頃の贅沢な食生
活から離れ、粗末な食生
活を体験することで日頃
の食生活のすばらしさや
ありがたさを再認識でき
た良い機会となりました。

笠利地区１月行事予定
No.192

▲遠行コース図

日 行事名 開始 終了 場所

1/4
（月）

介護予防はつらつ
教室（中金久）

14:00 中金久学舎

1/5
（火）

介護予防はつらつ
教室（外金久）

14:00 外金久学舎

笠利地区成人式 13:30 15:00
笠利農村環境
改善センター

介護予防はつらつ
教室（節田）

14:00 節田生活館

1/6
（水）

介護予防はつらつ
教室（喜瀬 1区）

14:00
喜 瀬 1 区公民
館

1/7
（木）

介護予防はつらつ
教室（笠利1区）

14:00
笠利保健福祉
館

1/8
（金）

介護予防はつらつ
教室（崎原）

13:30 崎原公民館

介護予防はつらつ
教室（喜瀬 3区）

14:00
喜瀬 3 区集落
会ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

1/12
（火）

母子相談「たんぽ
ぽクラブ」

10:00 12:00
ふれあいの郷：
多目的ホール

介護予防はつらつ
教室（佐仁）

13:30
佐仁保健福祉
館

介護予防はつらつ
教室（用安）

14:00
用安保健福祉
館

1/13
（水）

精神デイケア「ふ
れ愛会」

10:00 13:00
ふれあいの郷：
多目的ホール

介護予防はつらつ
教室（万屋）

13:30 万屋生活館

1/14
（木）

歯科検診 9:00 11:00
ふれあいの郷：
多目的ホール

介護予防はつらつ
教室（須野）

13:30 須野生活館

介護予防はつらつ
教室（和野）

13:30 和野生活館

1/15
（金）

介護予防はつらつ
教室（宇宿）

14:00 宇宿生活館

1/20
（水）

乳幼児健診 12:30 15:30
ふれあいの郷：
多目的ホール

1/21
（木）

介護予防はつらつ
教室（平）

14:00 平公民館

1/26
（火）

介護予防はつらつ
教室（笠利 3区）

14:00 金久公民館

介護予防はつらつ
教室（打田原・前
肥田）

13:30
前肥田ｺﾐｭﾆﾃｨ
センター

1/27
（水）

精神デイケア「ふ
れ愛会」

10:00 13:00
ふれあいの郷：
多目的ホール

地域見守りネットワーク研修会
　

11
月
７
日
に
地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

研
修
会
が
行
わ
れ
、
参
加
者
が
奄
美
佳
南
園

を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

こ
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の
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。
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いつまでも元気な自分でいるために ～ロコモを知ってロコモ予防～

上田　真紀子さん

今月の保健師さん

ロコモ（ロコモティブシンドローム）って
なに？
　ロコモ（ロコモティブシンドローム）は、筋肉・骨・

関節・軟骨・椎間板といったいずれか、あるいは複

数に障害が起こり、「立つ」、「歩く」といった機能

が低下している状態をいいます。高齢者が介護が必

要な状態になった原因を見てみると、全体の４分の

１がロコモに関するもので、特に軽度（要支援１、２）

では、「関節疾患」や「骨折・転倒」が半数近くを

占めており、ロコモは要介護や寝たきりへの入り口

とも言えます。

私は大丈夫？７つのロコチェック
　１つでも当てはまればロコモの心配があります。

０を目指してロコトレを始めましょう。

① 片足立ちで靴下がはけない。

② 家の中でつまづいたり滑ったりする。

③ 階段を上るのに手すりが必要である。

④  家のやや重い仕事が困難である。（掃除機の使

用、布団の上げ下ろしなど）

⑤  ２ｋｇ程度の買い物をして持ち帰るのが困難で

ある。（１リットルの牛乳パック２個程度）

⑥ １５分くらい続けて歩くことができない。

⑦ 横断歩道を青信号で渡りきれない。

ロコトレ（ロコモーショントレーニング）
でロコモ予防
　ロコトレはたった２つの運動です。毎日こつこつ

と続けましょう。

　痛みや気になる症状がある人は、無理をせず、

医師に相談してから始めましょう。

　支えが必要な人は十分注意して机に手や指をつ

いて行います。無理にして転倒したりしないよう気

を付けて行いましょう。

ロコトレ１ �バランス能力をつける「片足立ち」

左右１分間ずつ、１日３回行いましょう。

ポイント：姿勢をまっすぐにして行いましょう

ロコトレ２ �下肢筋力をつける「スクワット」

深呼吸をするペースで５～６回繰り返します。１日

３回行いましょう。

ポイント：

・�動作の最中は息を止めないよう

にします。

・�膝に負担がかかりすぎないよう

に、膝は９０度以上曲げないよ

うにします。

・�太ももの前や後ろの筋肉にしっ

かり力が入っているか、意識し

ながらゆっくり行いましょう。

・�スクワットができないときは、

椅子に腰かけ机に手をついて立

ち座りの動作を繰り返します。

食生活でロコモ対策～しっかり動いたら
しっかり栄養を～
メタボもやせすぎも要注意！

　肥満になると体重が増えた分、膝や腰に負担が

かかりロコモの原因になります。一方、食欲不振な

どにより栄養が不足すると骨や筋肉の量が減ってし

まいます。メタボややせすぎにならないよう食事に

気を付けることが大事です。

１日３回の食事からバランスよくとることが大切！

　食事は、主食（ごはん、パン、麺）、主菜（肉、魚、卵、

大豆料理）、副菜（野菜、きのこ、いも、海藻料理）

を揃え、牛乳・乳製品や果物なども組み合わせて、

適量をバランスよく摂ることが大切です。

　いつまでも健康でいきいきと

した生活を送るために、今日か

らロコモ予防をしましょう！！
※�この記事の内容は「ロコモチャレンジ！

推進協議会」の許可を得て掲載してい

ます。

【今月の記事に関するお問い合わせ先】

奄美市名瀬総合支所高齢者福祉課　 �0997-52-1111（内線1696）

転倒しないように
必ずつかまるもの
がある場所で行い
ましょう。

床につかない
程度に、片脚を
上げます。

肩幅より少し広めに足を
広げて立ちます。つま先
は３０度くらい開きます。

膝がつま先より前に出ない
ように、また膝が足の人差し
指の方向に向くように注意し
て、おしりを後ろに引くよう
に身体をしずめます。

スクワットができないとき
は、イスに腰かけ、机に手
をついて立ち座りの動作
を繰り返します。

机に手をつかずにできる
場合はかざして行います。

膝が出ない
ように注意

30度ずつ開く

つま先は
30度ずつ開く

肩幅より少し広めに足を
広げて立ちます。つま先
は３０度くらい開きます。

膝がつま先より前に出ない
ように、また膝が足の人差し
指の方向に向くように注意し
て、おしりを後ろに引くよう
に身体をしずめます。

スクワットができないとき
は、イスに腰かけ、机に手
をついて立ち座りの動作
を繰り返します。

机に手をつかずにできる
場合はかざして行います。

膝が出ない
ように注意

30度ずつ開く

つま先は
30度ずつ開く
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奄美市ファミリー・サポート・センター事業が始まりました！ 利用会員・サポート会員募集中

ファミリー･サポート･センターのしくみ

 【お問い合わせ先】奄美市役所 （名瀬）健康増進課   0997-52-1111（内線 1145）
   （住用）市民福祉課 0997-69-2111
   （笠利）いきいき健康課 0997-63-2299

クーポン券対象の皆様へ～子宮頸がん・乳がん検診～
病院での検診は １月 31 日 まで !!

　今年度、「子宮頸がん検診」または「乳がん検診」の無料クーポン券対象の方は、検診を受けられま

したか？集団検診も７月で終了し、病院で検診を受けることができるのも残り１か月となりました。

　「そのうち検診を受けよう」と思っていても、あっという間に検診期間が終了してしまうものです。

無料となるのは、今年度限りです。まだ受診されていない方は、この機会にぜひ受診されてください。

（★）「無料クーポン券」「はがき」のどちらも紛失された方は下記までお問合せください。

【ファミリー・サポート・センターとは？】

　子育ての援助を希望する「利用会員」と、

子育ての援助を行う「サポート会員」が地

域の中で助け合いながら子育てをする会員

組織・有償ボランティア組織です。

※�預かる場所は原則としてサポート会員又

は利用会員の自宅ですが、センターを預

かり場所として利用することもできます。

◎例えばこんな時に利用できます。

・保育園まで子どもを送迎してほしい。

・�保育園の時間外や学校の放課後等に子ど

もを預かってほしい。

・�保護者の病気や冠婚葬祭などの急用時に

子どもを預かってほしい、など。

※�他にもいろいろな援助活動ができます。詳細について

はお問合せください。

【センター問合せ先】

　〒 894-0025　奄美市名瀬幸町 16 番 24 号

　（NPO 法人うなりネット）

■センターの開所時間

�・曜日：月曜日～土曜日（日・祭日・年末年始は休み）

�・時間：８時００分～１９時００分

■報酬の基準（１時間あたり）

�・月～金の 7：00 ～ 19：00�…６００円

�・上記以外�…７００円

■会員の登録要件

①�利用会員…生後２か月から小学６年生までの子ど

もがいる方

②�サポート会員…心身ともに健康で育児等の支援に

意欲のある２０歳以上の方

※センターが実施する講習会を受講することが必要

【受診できる医療機関】

・県立大島病院 ( 子宮頸がん・乳がん検診 )

� TEL�0997-52-3611

・名瀬徳洲会病院�( 子宮頸がん・乳がん検診 )

� TEL�0997-54-2222

・うえだクリニック ( 子宮頸がん検診 )

� TEL�0997-54-2000

・奄美中央病院 ( 乳がん検診 )

� TEL�0997-52-6565

※�受診する際は、必ず病院に予約をしてください。予約

の際は「無料クーポン券使用」とお伝えください。

※�「無料クーポン券」もしくは「自宅に届いた郵便はがき」

と「保険証」を病院受付でご提出してください。（★）

※�毎年、最後の月は受診希望者が多くなります。病院も

一日の検診受け入れ人数に制限があります。予約がと

れず受診できないこともありますので、お早目に予約さ

れることをお勧めします。

【病院での検診期間】　平成２８年１月３１日まで

【対象者】（年齢は平成 28 年 4 月１日時点）

・子宮頸がん検診

� ① �21歳の方（平成 6 年 4 月 2日～平成 7 年

4 月 1日生）

� ②�下記年齢のうち、平成 25 年度に無料クー

ポン券が送付されたが未利用で、かつ過去

5 年間で一度も奄美市の子宮頸がん検診を

受診していない方（23・28・33・38 歳）

・乳がん検診

� ① �41 歳の方（昭和 49 年 4 月 2 日～昭和 50

年 4 月 1日生）

� ②�下記年齢のうち、平成 25 年度に無料クー

ポン券が送付されたが未利用で、かつ過去

5 年間で一度も奄美市の乳がん検診を受診

していない方（43・48・53・58 歳）

※ 対象の方へ 5 月に無料クーポン券を、12 月に

郵便はがきを送付しています。

受けて安心！

女性がん検診

援助依頼 

会員登録 

援助の連絡･調整 

会員登録 サービスの提供 

報 酬 

奄美市だより 平成２８年１月号 記事原稿 

 

奄美市ファミリー・サポート・センター事業が始まりました！ 

利用会員・サポート会員募集しています。 

 

【ファミリー・サポート・センターとは？】 

子育ての援助を希望する「利用会員」と，子育ての援助を行う「サポート会員」が

地域の中で助け合いながら子育てをする会員組織・有償ボランティア組織です。 

※預かる場所は原則としてサポート会員の自宅ですが、センターを預かり場所とし

て利用することもできます。 

◎例えばこんな時に利用できます。 

・保育園まで子どもを送迎してほしい。 

・保育園の時間外や学校の放課後等に子ども

を預かってほしい。 

・保護者の病気や冠婚葬祭などの急用時に子

どもを預かってほしい、など。 

他にもいろいろな援助活動ができます。 

・詳細についてはお問合せください。 

【センター問合せ先】 

〒894-0025 奄美市名瀬幸町 16番 24号 

（NPO法人うなりネット） 

電話 ０８０－４３１４－１１７１ 

 

援助を受けたい 

利用会員 
援助を行いたい 

サポート会員 

ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ 

アドバイザー 

ファミリー･サポート･ 

センターのしくみ 

■センターの開所時間 

・曜日：月曜日～土曜日 

・時間：８時００分～１９時００分 

・休み：日・祭日・年末年始 

■報酬の基準（１時間あたり） 

月～金 7：00～19：00  ６００円 

上記以外 ７００円 

■会員の登録要件 

①利用会員…生後２ヶ月から小学６年生まで

の子どもがいる方 

②サポート会員…心身ともに健康で育児等の

支援に意欲のある２０歳以上の方 

※センターが実施する講習会を受講すること

が必要 
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＊＊＊＊＊奄美少年自然の家事業案内＊＊＊＊＊
自然の家がやってきた in奄美小学校

期日：平成28年１月17日（日）　場所：奄美小学校
時間：10時～12時，13時～15時
対象：どなたでも参加できます。（事前申込不要）
活動内容：綿あめ作り体験，プラホビー，スライムなど

チャレンジキャンプ冬
期日：平成28年１月23日（土）～１月24日（日）（１泊２日）
時間：受付23日（土）９時～　解散24日（日）15時頃
対象：小学４年生から中学３年生までの48人
　　（高校生はボランティアスタッフとして募集）
申込方法：	電話またはＦＡＸによる申し込み。
申込期間：	１月６日（水）～15日（金）（※12日（火）は除く）

（定員になり次第締め切り）
活動内容：テント設営，トレッキング，オリジナル鍋作り，
グループファイヤー，テント泊，黒糖作り，空き缶炊飯など

黒糖作り教室
期日：平成28年１月31日（日）
時間：	〔午前の部〕９時30分～11時 30分
	 〔午後の部〕13時 30分～15時 30分
対象：	どなたでも参加できます。（事前申込必要，中学生

以下保護者同伴）
定員：	午前の部，午後の部各100人（午前，午後どちら

かに参加。電話による申込み，先着順受付）
申込期間：１月13日（水）～24（日）（定員になり次第締め切り）
活動内容：黒糖作り体験，簡単おやつ作り（黒糖きな粉団子）

問い合わせ・申込先： 県立奄美少年自然の家
0997 － 53 － 1032（受付時間：８時30分～17時00分）

詳しくは、奄美少年自然の家ホームページを御覧ください。

■
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月
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土
）
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せ
】
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美
市
教
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会
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校
教
育
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「 魚の名前、英語では？」

薬草風呂 サウナ

	１２月	３０日	（水）	……１５時～２１時（通常営業）
	１２月	３１日	（木）	……休館日
	 １月	 １日	（金）	……休館日
	 １月	 ２日	（土）	……１２時～１９時
	 １月	 ３日	（日）	……１２時～２０時
	 １月	 ４日	（月）	……休館日
	 １月	 ５日	（火）	……１５時～２１時（通常営業）
※  1 月 2 日・3 日は毎年恒例のイベント「お客様感謝

デー抽選会」も実施致します。

【お問い合わせ】
NPO法人	ASA 奄美スポーツアカデミー
奄美体験交流館
〒894-1113	鹿児島県奄美市住用町見里1084-1
	0997-56-2030　 	0997-69-5005	

奄美体験交流館
「年末年始のお風呂・サウナ営業」について

【テングハギ】

【オジサン】
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～
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奄美群島振興開発基金からのお知らせ平成 27年度
奄美市男女共同参画セミナーのお知らせ

有 料 広 告

「遺言」はおすみですか？
　遺言は，亡くなった後の遺産争いを防ぐだけで
はなく，お世話になった人，大切な人に対する「愛
と感謝の贈り物」です。
　遺言で財産をもらった方は，単独で相続登記や
預貯金の払い戻しができます。
　心も体も元気なうちに，終活の一つとして「遺
言公正証書」を作成しましょう。「認知症」になる
と作成できません。
　遺言公正証書は，公証人が出張して，自宅や病
院等でも作成することができます。
　名瀬公証人役場　奄美市名瀬幸町１２番２２号
　　　　　　　　　TEL（FAX）0997-52-2661
＊秘密厳守・相談は無料です。お気軽にお電話を

有 料 広 告

　性別を問わず多様な人材が働きやすく、

一人ひとりが働きがいを持てる職場をど

う作っていくか。人材を確保し、事業所

の持続的な成長を目指すために、職場づ

くりに関するセミナーを開催します。

テーマ「 一人ひとりの働きやすさで働きがいを創り出すため

の経営戦略～中小企業の経営者だから出来ること～」

開催日　平成 28 年 1月 24日（日）

時　間　午後 1時 30 分～午後 4 時（開場午後 1時）

場　所　奄美文化センター第 2 会議室

内　容

1.基調報告 　 日本プロフェッショナル・キャリア・カウンセラー
協会　キャリア開発室室長　森園仁美さん

　すべての個人が働きやすい環境づくりが企業の成長につな

がること等、男女共同参画の視点で就業環境の整備に取り組

む重要性について、県内の取り組み事例を基にした報告。

2.事例報告 　㈱鹿児島建設新聞専務取締役　大迫博人さん

　一人ひとりの能力が最大限に発揮できる就業環境の整備に

向けて、取り組みを始めた事業所からの報告。

3.情報提供 　特定社会保険労務士・行政書士　松田将紀さん

　法制度等の解説を交えながら、企業が活用できる国の助成

金などの具体的な活用法に関する情報の提供。

4.意見交換 　�多様性トレーナー/ワークショップデザイナー
髙﨑恵さん

　基調報告等を受けて、自社への取り組みの実践へ向け、参

加者同士で意見交換を実施。

定 員 80 名（要申込）

主 催 奄美市

実施主体 かごしま女性政策研究会

後 援 奄美大島商工会議所　あまみ商工会

※参加費無料

※託児あります。事前にお申し込み下さい。

※セミナーの詳細については、奄美市ホームページもご参照

下さい。（ホーム�>�まち・くらし�>�人権・男女共同参画）

【問い合わせ・申し込み先】

奄美市市民協働推進課　電話 0997-52-1111（内線 1737）

■奄美基金は、奄美群島の産業振興を図るため、
融資業務・保証業務により事業者の方々への事業
資金の円滑な供給に努めています

★★奄美基金の主な融資制度のご案内★★

※	貸付金利は平成27年11月18日現在のものです。

■保証業務は、事業者の方々が金融機関から借入を行
う際に、奄美基金が信用保証を行うことで円滑な資金
供給を支援する制度です。（詳細については奄美基金、
各金融機関、各商工会等へお問い合わせください。）
■	お問い合わせ先　独立行政法人奄美群島振興開発
基金　本部		（担当　業務課）
〒894－0026　奄美市名瀬港町１－５
0997-52-4511		 	0997-52-4514
http://www.amami.go.jp		 kikin@amami.go.jp	

（Ｅメールからもご相談を受け付けていますのでご利用ください）

資金名 資金使途 貸付の
限度額

貸付
期間 貸付利率

農・林業振興資金
（サトウキビ、畜産、
果樹園芸、野菜、
花き等、樹苗、椎茸、
木材生産加工）

設備資金
個人
	1,000 万円
法人
	1,500 万円

5～
15年

0.70
～ 0.85％	

水産業振興資金
（漁船取得・改造、
装備購入、養殖施
設整備、共同利用
施設等）

設備資金
個人
	2,000 万円
法人
	4,000 万円

5～
10 年

0.85
～ 1.05％

観光関連産業振興
資金
（民宿、ホテル、遊
漁船、ダイビング、
観光ガイド、土産
品製造等）

設備資金
運転資金

個人・法人
7,000 万円

設備
15年
運転
7年

設備 1.45
	～ 2.75%
運転 1.85
	～ 2.85%

流 通・ 加 工 業 等 
振興資金
（一次産業従事者の運
転資金・農林水産物
等の流通加工業等）

設備資金
運転資金

個人・法人
4,800 万円

設備
10 年
運転
7年

設備 1.45
	～ 2.75％
運転 1.85
	～ 2.85％

地域資源等振興資金
（大島紬、黒糖焼酎
等の特産品並びに
地域の資源・技術
等を活用した商品
の製造・販売業）

設備資金
運転資金

個人・法人
7,000 万円

設備
15年
運転
7年

設備 1.45
	～ 2.75％
運転 1.85
	～ 2.85％

地域活性化・雇用
促進資金
（情報通信産業、企
業立地、雇用の促
進等地域活性化に
資する事業）

設備資金
運転資金

個人・法人
7,000 万円

設備
15年
運転
7年

設備 1.45
	～ 2.75％
運転 1.85
	～ 2.85％

ピアノ買い取りいたします！

　　	奄美市名瀬末広町 1-20

電話
52-0530

音の文化で心をひらく

　現在、お家で眠ったまま
のピアノはありませんか？
　使われなくなったピアノ
をお譲り下さい。
　どんなピアノでも無料査定いたします。
　先ずはお電話下さい。
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無
料
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律
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日
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】
1
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日
（
土
）
午
後
1
時
30
分
～
4
時
【
担
当
】
里
村　

紀
幸　

司
法
書
士
【
要
予
約
】
５
名
ま
で　
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－

７
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～
十
二
月
詠
～

（新あ

ら

ば

え

南
風
俳
句
会
）

巻
き
戻
し
で
き
ぬ
人
生
蝉
し
ぐ
れ		

川
田　

清
子

吾
が
里
に
ひ
と
り
季
を
告
げ
櫨
紅
葉	

宝
田　

辰
巳

枯
松
の
繕
ふ
も
の
な
く
冬
に
入
る	

	

作
田　

セ
ツ
ヨ

（狩か
り

奄
美
俳
句
会
）

冬
空
の
二
重
の
虹
に
良
き
予
感	

	

金
井　

百
合
子

温
暖
化
進
む
こ
の
地ほ

し球
冬
ぬ
く
し	

	

坂
江　

直
子

新
聞
を
斜
目
読
み
し
て
師
走
か
な		

宮
山　

和
代

◎譲りますコーナー (新規登録と前回までの登録）H27年 12月14日現在

※前回までの登録品
エレキアコースティックギター・アンプ、エレ

キギター用アンプ、アコースティックギター・

ボーカルアンプ、冷蔵庫（単身用）、学習机、

本棚、ベビーカー、ソファー、クーラーボック

ス、フイットネスバイク、VHSビデオデッキ、ダブルベッド、電動ウ

オーカー、Ｋ2ジュニア用インラインスケート、足踏みミシン

※�品物は、市役所にはありません。登録者と直接交渉になります。

１～２月相談日のお知らせ（派遣相談）　※必ず電話予約が必要です。
・１/14 （木） 鈴木　穂人 弁護士（午後1時～4時30分）
・１/21 （木） 正込　健一朗 弁護士（午前9時30分～11時30分）
・１/28 （木） 山本　翔太郎 弁護士（午前11時～12時、午後1時～3時30分）
・２/４ （木） 大倉　克大 弁護士（午後1時～4時30分）
・２/18 （木） 鈴木　穂人 弁護士（午前9時30分～11時30分）
・２/25 （木） 岩本　研 弁護士（午前11時～12時、午後1時～3時30分）
多くの方にご利用していただきたいので、原則ひとり年１回とさせていただきます。

【お問い合せ・予約先】　市民協働推進課市民生活係
　　　電話：５２ー１１１１  （内線１７１５）

無料法律相談

【お問い合せ・予約先】　市民協働推進課市民生活係
　　　電話：５２ー１１１１  （内線１７１５）

無料法律相談

＜リサイクル情報＞
連絡先：市民協働推進課
☎５２－１１１１（内線１７１６）

寄 

附　
次
の
み
な
さ
ま
か
ら
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
寄

附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
芳
名
を
記
載
い
た
し
ま
す
。

●
香
典
返
し
（
名
瀬
）

新
田　

ス
エ
ミ
様	

（
浜
里
町
）	

亡	

新
田　

拓
郎
様

上
原　

治
様	

（
港
町
）	

亡	

上
原　

ト
ミ
様

芝
田　

哲
也
様	

（
浜
里
町
）	

亡	

芝
田　

ヤ
ス
子
様

峰
山　

峯
子
様	

（
入
舟
町
）	

亡	

有
村　

ハ
ル
様

●
香
典
返
し
（
笠
利
）

山
田　

勝
弘
様	

（
里
）	

亡	

山
田　

敦
様

野
崎　

レ
イ
子
様	

（
須
野
）	

亡	

野
崎　

徹
也
様

三
井　

和
郎
様	

（
中
金
久
）	

亡	

三
井　

逸
夫
様

三
井　

淳
行
様	

（
中
金
久
）	

亡	

三
井　

イ
ツ
様

●
香
典
返
し
（
住
用
）

宮
元　

美
香
代
様	

（
神
屋
）	
亡	
小
倉　

ハ
ル
様

渡　

春
代
様	

（
山
間
）	

亡	
渡　

京
一
郎
様

●
一
般
寄
附
（
名
瀬
・
募
金
箱
）

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
し
お
さ
い
利
用
者
一
同
様
（
朝
仁
町
）

●
一
般
寄
附
（
名
瀬
）

だ
っ
こ
ち
ゃ
ん
様

て
ぃ
だ
っ
こ
様

尾
﨑　

富
美
子
様
（
鹿
児
島
市
）

【お問い合わせ・申込み先】本場奄美大島紬産地再生協議会

（奄美市紬観光課）  ５２－１１１１（内線１４３７）

紬ミニ講座

　目にはするけれど、紬のこと

がよく分からない・ちょっと勉

強してみたい…そんなあなたへ！

実際に反物を見て触って知って、

本場奄美大島紬に関する簡単な

知識を学びませんか？

【日時】  平成 28年１月15日（金）

１０：００～１１：３０

【場所】 本場奄美大島紬会館６階 

（本場奄美大島紬販売協同組合）

【定員】１０名（※要予約）

【内容】 １０：００～ 講義、質疑応答

 １１：００～ アンケート

 １１：１０～ 反物見学

【参加料】無料

紬小物作り教室

　紬のはぎれを使った小物作り

を通して紬と親しんでみません

か？

【日時】 平成２８年１月１５日（金）

 １４：００～１６：００

【参加料】５００円

【場所】 ＡｉＡｉひろば２階

【定員】１０名（※要予約）

（初めて参加される方を優先します。）

◎求めますコーナー
かつお節削り器、草刈機、風呂用湯沸器、釣竿、フイットネスバイク、 
Windows7 バージョンアップ用品、二段ベッド、自転車、 
ウェイクボード用具、マリンレジャー用具

登録
番号

品名 規格 希望価格

35 イノシシ用ネット（中古）150cm× 50ｍ（４ネット分）
1ネット
5,000 円

36 （畑用）木柱（中古）
高 さ ３ ｍ × 直 径 20cm�

（50 本）
１本
1,800 円

★すきすき紬デー企画★

（紬のブローチ）
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名瀬公民館
新着図書案内
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不
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ゲ
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機
や
エ
ア
ガ
ン
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【名瀬公民館】
＊『墓標なき街』	
　/ 逢坂	剛
＊『捻じ曲げられた辺野古の真実』
　/又吉	康隆
＊『もう	ぬげない』/ヨシタケシンスケ
＊『岸部のヤービ』/梨木	香歩
＊『ええところ』/くすのきしげのり

・・・ほか
【金久分館】
＊『わが心のジェニファー』
　/	浅田	次郎
＊『万引き捜査官』/戸森　星矢
＊『パンダコパンダ』/宮崎　駿

	・・・ほか
【四谷分館】
＊『神々の造形・民俗仮面の系譜』
　/高見　乾司
＊『映画英語のリスニング』
　/森田　勝之
＊『はじめての　からだえほん』
　/てづか　あけみ

・・・ほか
【伊津部分館】
＊『きのうの影踏み』/辻村	深月
＊『	仮面ライダーゴースト　なぞとふ
しぎ110』

・・・ほか

お問い合わせ先：
奄美市名瀬公民館　 52-1816

場所：奄美市名瀬公民館ホール

《１月の上映作品》
「誰がために鐘は鳴る」
…………1月9日（土）午後７時～

「赤い靴」
…………1月30日（土）午後7時～
お問い合わせ先：
奄美市名瀬公民館　 52-1816【健診日程（名瀬地区）については 22ページをご覧ください。】

奄美文化センター（奄美振興会館）催物のご案内
〒894－0036 鹿児島県奄美市名瀬長浜町５１７番地　奄美振興会館 
TEL：５４－１２１１　FAX：５２－６８５２

鹿児島県奄美パーク　イベントのご案内
奄美パーク・奄美の郷 ☎ 55-2333　田中一村記念美術館 ☎ 55-2635
※開園時間 ９：００～１８：００。（７月・８月は９：００～１９：００）。
※休園日：１月６日（水）・20 日（水）、２月３日（水）・17 日（水）
※年末・年始は開園しております。

AiAi ひろば　イベント予定表　52-1778
※都合により日程や時間が変更になることがあります。
　イベントについてのお問い合わせは、それぞれの主催者へお願いいたします。

※主催者の都合により、開演時間･入場方法等が変更になることがあります。
　イベントについてのお問い合わせは、それぞれの主催者へお願いいたします。

日 行事名 開始 終了 入場料

1/1（金）
奄美の作家３人展　開催中

　～１月１７日（日）１６時まで
9:00 18:00 無料

1/3（日） 初春唄あしび 13:30 15:30 無料
奄美パーク新春寄席 13:30 15:30 無料
奄美の作家３人展　フロアトーク 15:40 16:40 無料

2/1（月）
管洋志・ニッコール合同写真展

　～２月２１日（日）１６時まで
9:00 18:00 無料

1/10（日）

日 行事名 開始時刻 料金等 主催

1/5（火）
平成28年
「新成人のつどい」

受付 10:00
開式 11:00

関係者
奄美市教育委員会
生涯学習課
（52-1111　内線1726）

1/10（日）
ぬ～でん市
（一万人広場）

9:00～12:00 出店料500円
わきゃ島リユース

1/16（土） 合同ダンス発表公演
開場17:00
開演18:00

2,000円
ダンススクールＣＯＲＥ

1/17（日）
フリーマーケット
（一万人広場）

9:00～15:00
出店料
 個人500円
 団体2,000円

名瀬フリーマーケット
市民の会

1/21（木）

平成27年度第25回大島地区
高校総合文化祭
　開会式：9：00～
　作品展示：9：30～17：00
　舞台発表：13：00～17：00

9:00～17:00 無料
県立奄美高等学校
（52-6121）

1/23（土）
2016年　AMAMI市美展　作品
搬入受付　～1/24（日）

10:00～
17:00

出品料必要
奄美市教育委員会
生涯学習課
（52-1111　内線1726）

1/30（土） 島野菜フォーラム
受付 13:00
開会 13:30

無料
奄美食育・食文化
プロジェクト

2/3（水）
平成27年度
奄美市学校保健研究会

受付 13:30
開会 14:00

関係者
奄美市教育委員会
学校教育課
（52-1111　内線1729）

日 行事名 時間 料金 主催

1/2（土） AiAiフリーマーケット 9時～13時 無料
㈱まちづくり奄美（69-3432）
　　（限定受付８組まで）

1/5（火） 「紬の日」のつどい 14時～18時 無料
奄美市紬観光課
　52-1111　（内線1437）

1/13（水）
ねっせんきゃきばろう会
　（男性体操教室）

13時30分～
　15時30分 月100円

名瀬地域包括支援センター
　55-1165

1/15（金） すきすき紬デー（要予約） 14時～16時
材料費
500円

奄美市紬観光課
　52-1111　（内線1437）

1/16（土）
認知症の人と家族と支援者の
会「まーじんま」

受付：13時00分
開始：13時30分

無料
名瀬地域包括支援センター
　55-1165

1/23（土）
あいあいカフェ ﾐﾆｲﾍﾞﾝﾄ
“輪踊をたのしみましょう” 14時～16時 無料

男女共同参画あまみ会議
　52-1111（内線1737）

1/27（水）
ねっせんきゃきばろう会
　（男性体操教室）

13時30分～
　15時30分

名瀬地域包括支援センター
　55-1165

1/29（金）
弁護士法人　中島総合法律事
務所「無料法律相談会」（要予

約）　～1/30（土）
9時～21時 無料

中島総合法律事務所
　0120-113-314

1/31（日）
奄美寄席奄美公演

　”AiAiひろばに寄席がやっ
てくる!”

 開場：13時30分
 開演：14時

500円
公益社団法人落語芸術協会
奄美ゆいセンター　53-3366

月100円

入場
無料！！

公民館 de MOVIE ！
～世界名作劇場～
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奄美市の人口
（ 住民基本台帳）

平成27 年11 月30 日現在

世帯数　2 3 , 6 9 7世帯

人口総数　4 4 , 7 1 4 人

男 性　2 1 , 2 2 5 人

女 性　2 3 , 4 8 9 人

平成２7 年　火災件数
区分

地区 11 月 年　計

名　瀬 １ １１
笠　利 ０ ３
住　用 0 ２
合　計 １ １６

火の用心！

消防団員募集中！
大島地区消防組合 ５２－０１００

市長の主な動き
　朝山奄美市長の過去１か月における主な動静を紹介

するコーナーです。

■
12
月
に
入
り
、
何
か
と
気
ぜ
わ
し
く
、

気
持
ち
ば
か
り
あ
せ
っ
て
し
ま
い
何
か
ら

始
め
た
ら
と
…
。
来
る
年
も
皆
様
に
と
っ

て
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
!!
（
67

歳
女
性
）

■
２
０
１
６
年
は
サ
ル
年
。
今
年
も
家
族

が
健
康
で
笑
っ
て
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
…

（
40
歳
女
性
）

■
国
民
文
化
祭
す
ば
ら
し
か
っ
た
で
す

ね
。
築
き
あ
げ
て
き
た
多
く
の
伝
統
文

化
、
私
た
ち
の
宝
で
す
。
今
後
も
つ
な
げ

る
努
力
し
ま
す
。（
58
歳
女
性
）

■
ミ
カ
ン
コ
ミ
バ
エ
が
再
侵
入
し
て
、
作

物
を
栽
培
し
て
い
る
農
家
の
方
々
の
苦

労
を
考
え
る
と
、
心
が
痛
み
ま
す
。（
41

歳
女
性
）

■
奄
美
市
市
制
施
行
10
周
年
記
念
「
リ

ア
ル
宝
探
し
」
子
供
達
と
探
し
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
親
子
で
楽
し
め
る
の
で
と

て
も
良
い
企
画
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
と
３

か
所
頑
張
っ
て
探
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
40
歳
女
性
）

■
道
路
を
歩
い
て
い
る
と
犬
・
ネ
コ
の
フ

ン
が
あ
り
、
と
て
も
い
や
な
思
い
で
通
り

ま
す
。
飼
い
主
の
方
は
始
末
を
心
が
け
て

ほ
し
い
で
す
。（
62
歳
女
性
）

■
早
い
も
の
で
、
こ
の
12
月
の
末
で
奄
美

に
来
て
６
年
に
な
り
ま
す
。
最
近
、
奄
美

の
寒
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

た
だ
、
オ
ー
ル
シ
ー
ズ
ン
、
野
球
と
か
テ

ニ
ス
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
奄
美
に
感
謝

で
す
。（
65
歳
男
性
）

■
最
近
永
田
川
の
ら
ん
か
ん
の
補
修
が
さ

れ
て
よ
か
っ
た
で
し
た
。
木
製
の
も
の
は

耐
久
性
が
よ
く
な
か
っ
た
で
す
ね
。
そ
れ

に
し
て
も
お
が
み
山
入
口
付
近
の
ネ
コ
の

多
い
こ
と
。
エ
サ
を
や
る
人
が
い
る
か
ら

で
す
が
、
フ
ン
公
害
が
ひ
ど
く
、
ゴ
ミ
も

散
れ
て
大
変
で
す
。
最
近
清
掃
す
る
人

を
見
か
け
ま
し
た
。
感
心
！（
55
歳
男
性
）

※
今
月
か
ら
、
広
報
ク
イ
ズ
の
抽
選
で
コ
ク
ト
く
ん
の
ピ
ン
バ
ッ
ジ
（
非
売
品
）
を
10
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

　

応
募
方
法
に
つ
き
ま
し
て
は
、
広
報
ク
イ
ズ
の
コ
ー
ナ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

健診日程　名瀬地区　℡52-１１１１

※�保健センター工事の関係で、会場が通常と異なりますのでご注意ください。

チャリティー公演「しま唄と民踊へのいざない」にて

日 行事名
受付
開始

受付
終了

場所 備考（対象者など）

1/12
（火）

4 か月児
健診

13:00 13:15
奄美文化
センター

平成 27 年 8/16 ～
平成 27 年 9/15 生

1/12
（火）

7か月児
相談

9:30 9:45
奄美文化
センター

平成 27 年 5/16 ～
平成 27 年 6/15 生

1/22
（金）

1.6 歳児
健診

13:00 13:15
ＡｉＡｉ
ひろば

平成 26 年 7月生

1/21
（木）

３歳児
健診

13:00 13:15
ＡｉＡｉ
ひろば

平成 24 年 8月生

1/27
（水）

母子
健康相談

9:30 11:00
ＡｉＡｉ
ひろば

市内に住む親子

月日 動き 場所

11/15（日）
奄美市市制施行１０周年記念第
８回奄美市民体育祭

名瀬運動公園

11/16（月）
平成 27 年度鹿児島県後期高齢
医療広域連合議員研修会

鹿児島市

11/19（木）
平成 28 年度奄振予算要望活動 東京都

2015 奄美 TIDA ネシア交流会 東京都

11/22（日）
奄美市市制施行 10 周年記念イ
ベント「おしごとテーマパーク・
わらぶっくゎ横丁」

奄美市

11/24（火）

定例部課長会議 ３階会議室

奄美空港ターミナルビル第９８
回取締役会

奄美市

幹部会 ３階会議室

11/25（水）臨時議会 本会議場

11/27（金）
平成２７年度鹿児島県消防協会
大島支部表彰審議会・評議員会

奄美会館２階

11/28（土）

市制施行１０周年及び市民球場
改修記念「アマチュア野球交流
戦in奄美」

名瀬運動公園

第４回チャリティー公演「しま
唄と民踊へのいざない」

奄美文化センター

11/29（日）
奄美市職員採用試験 ３階会議室

普及の為の吟詠吟懇親会 奄美市

11/30（月）
（公社）鹿児島県観光連盟平成
27 年度第 3回理事会

鹿児島市

12/1（火）群島内各種協議会 和泊町

12/2（水）
群島内各種協議会 和泊町

奄美市職員退職者会懇親会 奄美市

12/3（木）

幹部会 ３階会議室

奄美群島成長戦略ビジョン懇話
会

奄美市

12/4（金）幹部会 ３階会議室

12/5（土）幹部会 ３階会議室

12/7（月）議会本会議 本会議場

12/8（火）

議会本会議 本会議場

名瀬青果食品協同組合懇親会 奄美市

奄美市住用地区駐在員会懇親会 奄美市

12/9（水）議会本会議 本会議場

12/10（木）議会本会議 本会議場

12/13（日）
市制施行１０周年記念第 24 回
奄美市笠利まちおこしフェス
ティバル

太陽が丘

12/14（月）
議会本会議 本会議場

十日会１２月期定例会 奄美市
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３
つ
の
答
え
の
中
か
ら
正
し
い
も
の
を
選

び
、
ハ
ガ
キ
に
書
い
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

①
魚
の
「
オ
ジ
サ
ン
」
は
英
語
で
は
、「
何

の
よ
う
な
魚
」
の
意
味
？
（
ヒ
ン
ト
18
Ｐ
）

　

Ａ
…
ヤ
ギ　

Ｂ
…
羊　

Ｃ
…
天
狗

②
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
５
の

コ
ク
ト
く
ん
の
順
位
は
？
（
ヒ
ン
ト
23
Ｐ
）

　

Ａ
…
136
位　

Ｂ
…
192
位　

Ｃ
…
507
位

③
ア
マ
チ
ュ
ア
野
球
交
流
戦
ｉ
ｎ
奄
美
で
、

Ｊ
Ｘ
‐
Ｅ
Ｎ
Ｅ
Ｏ
Ｓ
と
対
戦
し
た
の
は
ど
こ

の
大
学
？
（
ヒ
ン
ト
24
Ｐ
）

　

Ａ
…
東
京
大
学　

Ｂ
…
早
稲
田
大
学

　

Ｃ
…
慶
應
義
塾
大
学

■
応
募
方
法　
ハ
ガ
キ
に
答
え
（
例
：
①

―
Ａ
）、
住
所
、
お
名
前
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
可
で

す
が
賞
品
の
発
送
の
た
め
必
ず
本
名
も
お
書

き
添
え
く
だ
さ
い
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
と
、
コ
メ
ン
ト
（
感
想
・
身
の
回
り
の

こ
と
な
ど
）
を
書
き
添
え
て
く
だ
さ
い
。
全

問
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
１
名
様
に
日
本

エ
ア
コ
ミ
ュ
ー
タ
ー
ペ
ア
往
復
優
待
券
（
5

割
引
）
＋ 

コ
ク
ト
く
ん
シ
ー
ル
、
10
名
様
に

図
書
カ
ー
ド
（
５
百
円
分
）
＋ 

コ
ク
ト
く
ん

シ
ー
ル
、
５
名
様
に
コ
ク
ト
く
ん
エ
コ
バ
ッ

グ
＋
コ
ク
ト
く
ん
シ
ー
ル
、
10
名
様
に
コ
ク

ト
く
ん
ピ
ン
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

ご
応
募
・
お
便
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
宛
先　
〒
８
９
４
―
８
５
５
５

　

奄
美
市
名
瀬
幸
町
25
―
８

　

奄
美
市
役
所
「
広
報
ク
イ
ズ
」
係

■
締
め
切
り 

１
月
15
日
（
当
日
消
印
有
効
）

■
12
月
号
の
正
解
（
57
通
中
57
通
正
解
）

　

①
―
Ｂ　
②
―
Ａ　
③
―
Ｃ　

　

抽
選
で
次
の
方
々
が
当
選
し
ま
し
た
。
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
賞
品
は
後
日
郵

送
い
た
し
ま
す
。）

●
日
本
エ
ア
コ
ミ
ュ
ー
タ
ー
ペ
ア
往
復
優
待

割
引
券
（
１
人
）
＋ 

コ
ク
ト
く
ん
シ
ー
ル

　

紙
う
さ
ぎ
ロ
ビ
ン
さ
ん
（
龍
郷
町
大
勝
）

●
図
書
カ
ー
ド（
五
百
円
）＋ 

コ
ク
ト
く
ん
シ
ー

ル
（
10
人
）：
あ
ん
ぱ
ん
マ
ン
さ
ん
（
名
瀬
平

田
町
）、藤
井
光
子
さ
ん
（
名
瀬
真
名
津
町
）、

別
府
良
美
さ
ん
（
笠
利
町
須
野
）、
大
井
美

枝
さ
ん
（
名
瀬
朝
日
町
）、
中
江
ヒ
ロ
子
さ

ん
（
名
瀬
佐
大
熊
町
）、
青
空
さ
ん
（
名
瀬

朝
仁
町
）、
タ
カ
さ
ん
（
名
瀬
久
里
町
）、
川

元
幸
子
さ
ん
（
名
瀬
長
浜
町
）、
藤
山
亜
紀

さ
ん
（
名
瀬
春
日
町
）、
良
純
子
さ
ん
（
笠

利
町
須
野
）

●
エ
コ
バ
ッ
グ
＋ 

コ
ク
ト
く
ん
シ
ー
ル（
５
人
）：

亀
山
ア
サ
子
さ
ん
（
名
瀬
佐
大
熊
町
）、
永
遠
の

野
球
小
僧
さ
ん
（
名
瀬
朝
仁
新
町
）、
ビ
ッ
ク
リ

ポ
ン
さ
ん
（
笠
利
町
宇
宿
）、藤
井
芳
仁
さ
ん
（
名

瀬
鳩
浜
町
）、
外
木
宏
明
さ
ん
（
川
崎
市
幸
区
）

●
コ
ク
ト
く
ん
ピ
ン
バ
ッ
ジ
（
10
人
）：
わ
か

め
ち
ゃ
ん
さ
ん
（
名
瀬
朝
仁
新
町
）、
で
く

ま
っ
ち
ゅ
さ
ん
（
名
瀬
大
熊
町
）、
ク
ニ
も
っ

ち
さ
ん（
名
瀬
長
浜
町
）、野
口
哲
三
さ
ん（
名

瀬
石
橋
町
）、
渡
辺
リ
カ
ヨ
さ
ん
（
名
瀬
平

田
町
）、よ
り
じ
さ
ん
（
笠
利
町
佐
仁
）、あ
ー

ち
ゃ
ん
さ
ん
（
名
瀬
朝
仁
）、
Ｙ
ｕ
ｕ
ｍ
ａ
ｍ

ａ
さ
ん（
名
瀬
古
田
町
）、智
呆
老
師
さ
ん（
名

瀬
長
浜
町
）、に
し
ぽ
ん
さ
ん（
名
瀬
仲
勝
町
）

　

氏　
　

名　
　
　
　
　
　
　

保
護
者
名

（
11
月
届
出
）

大
山　

楓
翔 

(

か
い
と) 

友
茂

磯　

和
翔 

(

か
ず
と) 

和
樹

河
口　

俊
太 

(

し
ゅ
ん
た) 

昭
雄

肥
後　

美
優 

(

み
ゆ)  

誠

三
井　

結
稀 

(

ゆ
う
き) 

之
夫

阿
世
知　

絢
斗 (

あ
や
と) 

貴
人

大
山　

紗
桜 

(

さ
ら)  

幸
真

別
府　

里
陽 

(

り
は
る) 

紀
人

昌
谷　

愛
夢 

(

あ
い
む) 

誠

榮　

莉
瑠 

(

り
る)  

真
悟

尾
畑　

心
華 

(

こ
こ
な) 

忠
積

重
信　

承
太
郎 (

じ
ょ
う
た
ろ
う) 

亮
平

有
川　

星
空 

(

き
ら
ら) 

宏
樹

和
田　

裕
真 

(

ゆ
う
ま) 

康
宏

嶺
岡　

奈
和 

(
な
お)  

諭

泉　

吉
哉 

(

よ
し
や) 

完
治

壽　

悠
仁 

(

ゆ
う
と) 

竜
康

海
老
原　

華 
(

は
な)  
寛
樹

要　

芳
奈 

(

よ
し
な) 
誠

長
田　

笑
來 

(

わ
く)  

卓
也

亀　

勇
翔 

(

ゆ
う
と) 

和
弥

川
畑　

樹
生 

(

い
つ
き) 

秀
平

東
郷　

結
衣 

(

ゆ
き)  

悠

松
本　

有
禾 

(

ゆ
い)  

壮
裕

福　

夢
輝 

(

ゆ
き)  

健
勇

下
宮　

康
士
朗 (

こ
う
し
ろ
う) 

俊
浩

前
田　

笑
瑠 

(

え
み
る) 

郁

※
今
月
か
ら
、
広
報
ク
イ
ズ
の
抽
選
で
コ
ク
ト
く
ん
の
ピ
ン
バ
ッ
ジ
（
非
売
品
）
を
10
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

　

応
募
方
法
に
つ
き
ま
し
て
は
、
広
報
ク
イ
ズ
の
コ
ー
ナ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

※
保
護
者
の
承
諾
を
得
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ゆるキャラ®グランプリ2015　応援ありがとうございました！！

▼
今
月
か
ら
抽
選
で
毎
月
10
名
様
に
、
コ
ク
ト
く
ん

ピ
ン
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
!!
ど
し
ど
し
ご
応
募
く

だ
さ
い
！ 

（
ピ
ン
バ
ッ
ジ
当
選
者
に
は
シ
ー
ル
は
付

き
ま
せ
ん
。
ご
め
ん
な
さ
い
）

　11月16日まで投票が行われた「ゆるキャラ®グランプリ2015」で、
コクトくんはご当地キャラ部門で136 位（1,092キャラ中）となり、昨
年度の507 位から大きく順位を上げることができました。たくさんの応
援、本当にありがとうございました。
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　満一歳になりました。

子どもは町の宝、みん

なでこの子たちに誇れる町づくりに努めましょう。（笠利地区）

＜材料（３人分）＞
・豚バラ肉 .......100ｇ

・キャベツ .......200ｇ

・ニンジン .......100ｇ

・ピーマン .......100ｇ

・もずく ............100ｇ

　（塩抜き・水切りをする）

・ちくわ ............100ｇ

・スキムミルク ..大さじ１

・薄力粉 ...........130ｇ

・たまご ............М 2 個

・豆乳 ................50 ㏄

・油 .....................大さじ１

＜作り方>
①�豚バラは、さっと湯通しして適当な大きさに切る。

②キャベツは 5 センチ・3ミリ幅程度に切る。

③�ちくわは 5 ミリ幅程度に切る。ピーマンとニン

ジンは千切りにする。

④�塩抜きしたもずくは、水をよく切り、５センチ程

度に切る。

⑤材料をすべてボールに入れ、生地を作る。

⑥�フライパンに油をひき、生地を入れ中火で約３

分、蓋をして両面を焼く。

⑦�焼きあがったら、お好みでソースやマヨネーズ

を足し、ねぎなどをふりかけて、できあがり。

▲ 「奄美・西陣コラボレーション展」が本場奄美大島紬
会館で開催されました。子どもの紬ショー、大島紬や西
陣織作品の展示のほか、本場奄美大島紬の反物や小物、
西陣織の帯などの販売も行われました。（11 月 20 日～
22 日）

◀ お し ご と テ ー マ
パーク「わらぶっくゎ
横丁」と共同開催で、

（一社）鹿児島県建設
業協会主催の「土木
フェスタ in あまみ」
が長 浜みなと公園・
長浜観光船バースで
行われました。イベン
トでは重機の試乗体
験や働くパパたちの
腕相撲大会などが行
われ、訪れた子どもた
ちは土木・建設の仕
事に興味を持ったよう
です。（11 月 22 日）

▲ 11 月 28 日、名瀬運動公園市民球場にて、毎年奄美
市でキャンプを行っているＪＸ－ＥＮＥＯＳと、チーム初
来島の慶應義塾大学による「アマチュア野球交流戦」が
開催されました。結果は６対４でＪＸ－ＥＮＥＯＳが勝利
しました。また、翌日の 29 日には、島内の高校生を対
象に野球教室が行われました。

奄美 ・ 西陣コラボレーション展

アマチュア野球交流戦 i n 奄美

土木フェスタ i n あまみ

ま～さんどま～さんど 食生活改善推進員コーナー

『バランス焼』

～手作りで 島の味を 家庭の味を～
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＜お好みでさいごに＞

・ねぎ ……… ５０ｇ

　（�にんにくの葉または 

青のりでも可）

・ソース（お好きなものを）

・マヨネーズ

・かつおぶし


